
OPIS 
 

Partea I: DATE PERSONALE 
1.​ Structura anului școlar 
2.​ Încadrare (clae,nr de ore) 
3.​ Orarul  
4.​ Fisa Postului 
5.​ CV 

 
Partea a II-a:   ACTIVITATEA DE LA CATEDRĂ 

1.​ Programa școlară 
2.​ Ghiduri metodologice 
3.​ Planificarea Materiei (planificarea anuală și planificarea pe unități de învățare) 
4.​ Proiecte didactice  
5.​ Teste de evaluare(predictive, sumative) 
6.​ Evaluare alternativă (titlurile proiectelor ,referatelor,eseurilor și portofoliilor întocmite 

de elevi) 
7.​ Fise de lucru 

 
Partea  a III-a: PERFORMANȚE 

1.​ Tabel nominal cu elevii selecționati și pregătiți pentru olimpiade și concursuri ) 
 
Partea a IV-a : PERFECȚIONARE 

1.​ evidența clară a activităților de perfecționare organziate la nivelul unității de 
invațamant (catedra, consilii profesorale) sau de CCD-ISJ, diplome, certificate. 

 
 


