
PROIECT DIDACTIC 

 

UNITATEA DE ÎNVǍŢǍMÂNT: ŞCOALA GIMNAZIALǍ GHEORGHE CORNELIU 

DATA: 06.12.2024 

CLASA: Pregătitoare F. 

PROFESOR ÎNV. PRIMAR: TUDORACHE ANDREEA 

ARIA CURRICULARĂ: Limbă şi comunicare 

DISCIPLINA: Comunicare în limba română 

DISCIPLINA INTEGRATĂ : Muzică şi mişcare 

SUBIECTUL LECŢIEI: Legenda lui Moş Nicolae / Colinde de Crăciun 

FORMA DE REALIZARE: activitate integrată 

TIPUL LECŢIEI: lectie mixta 

 

 



COMPETENŢE GENERALE: 

1. Receptarea de mesaje orale în context de comunicare cunoscute 

2.  Receptarea unor cântece pentru copii şi a unor elemente simple de limbaj muzical 

COMPETENTE SPECIFICE: 

1.1.Identificarea semnificaţiei unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar şi rar; 

1.2. Identificarea unor informaţii variate dintr-un mesaj scurt, rostit clar si rar; 

1.1.Receptarea unor sunete din mediul înconjurator, cu durate şi intensităţi constante ; 

1.2.Diferenţierea sunetelor vorbite sau cântate. 

OBIECTIVE OPERAŢIONALE 

 La sfârşitul lecţiei elevii vor fi capabili: 

 Cognitive : 

OO1 – sa identifice cel puţin un motiv pentru care Moş Nicolae a ajutat familia nevoiaşă( pe baza legendei). 

OO2 - să numească cel puţin două motive de sărbătoare în ziua de Crăciun, pe baza discuţiei purtate. 

 Afectiv atitudinale 

OO3 – să deseneze cel puţin un obiect pe care şi l-ar dori de Crăciun, în fişa dată. 



 Psihomotorii 

OO4 - să colaboreze în rezolvarea sarcinilor; 

OO5 - sǎ adopte o poziţie corectă în timpul lucrului, în bancă. 

RESURSE: 

I. METODOLOGICE 

STRATEGII DIDACTICE: 

1) METODE ŞI PROCEDEE: conversaţia, povestirea, explicaţia, auditia muzicală, demonstraţia. 

2) MIJLOACE DE ÎNVǍŢǍMÂNT: laptop, fişe de lucru 

3) FORME DE ORGANIZARE: frontală şi individuală. 

4) FORME ŞI TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematică a comportamentului elevilor, aprecieri verbale. 

II. TEMPORALE: 45 minute 

III. UMANE: 23 elevi 

IV. SPAŢIALE: sala de clasă 

V. BIBLIOGRAFICE: 

 „Programa pentru disciplinele Matematică şi explorarea mediului, Comunicare în limba română, Dezvoltare personală, Muzică 

şi mişcare, aprobată prin ordinul ministrului Nr. 3418/19.03.2013 

 Ghid metodologic pentru clasa pregătitoare – “Prietenul meu pe drumul cunoaşterii” – Editura Explorator 

 Constantin Cucos, Pedagogie, Polirom, 2014 

 Mariana Norel, Metodica predarii limbii si comunicarii romane in invatamantul primar, Brasov, 2010. 
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EVALUARE 

RESUR-

SE 

PROCE-

DURALE 

RESURSE 

MATERI-

ALE 

FORME 

DE 

ORGANI-

ZARE 

1. 
Moment 

organizato-

ric 

1 min 

 

 

      Se creează condiţiile optime pentru buna 

desfăşurare a activităţii propuse (spaţiu educaţional, 

materiale didactice, climat psihoafectiv). 

Conversa-

ţia 

Materiale 

necesare 

activităţii 

Frontal 

 

 

2. 
Captarea 

atenţiei 

 

 

 

 

 

 

1 min 

      Se spune o ghicitoare al cărei răspuns este Moş 

Nicolae    

Cine pune darul său 

În ghetuţe la copii ? 

Este sfânt şi este bun 

Spune-I numele acum !   (Mos Nicolae) 

S1:Elevii asculta si raspund ghicitorii 

Conversa-

ţia 

 

 

  

Frontal 

 

Observarea 

curenta 



3. 
Anunţarea 

temei şi a 

obiectivelor 

urmărite 

 

1 min 

 
Se anuntă tema si obiectivele urmărite: 

“Astăzi vom vorbi despre Legenda lui Mos Nicolae 

si vom cânta colindul “Astazi s-a născut Hristos” 

Conversati

a  Frontal   

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirijarea 

învăţării 

 

 

 

 

 

 

  20 min 

 

 

 

 

 

 

 

OO1 

OO2 

OO3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se prezintă “Legenda lui Moş Nicolae”, având ca 

suport prezentarea ppt 

S2: Elevii ascultă cu atenţie legenda. 

Se poartă o discuţie pe baza legendei: 

“Unde lasa Mos Nicolae darurile pentru copii ?” 

“Cum era familia pe care a ajutat-o Mos Nicolae ?” 

“De unde a pornit obiceiul de a lasa daruri în 

ghetuţe?” 

“Voi ce daruri aţi primit în ghetuţe?” 

Se repetă cantecul  Moş Nicolae. 

S3: Se poartă o discuţie referitoare la semnificaţia 

zilei de Crăciun : 

“Ce sărbatorim de Crăciun?” 

“Cine ne aduce daruri de Crăciun?” 

“Cum trebuie să fim ca să primim ceea ce ne 

dorim?” 

S4: Se realizeaza exercitii de respiratie. 

Se învaţă colindul Astazi s-a nascut Hristos; 

Se realizează cântarea model prin intermediul 

mijloacelor audio-video. 

Se împarte cantecul in fragmente melodice.  

Se învaţă gradat melodia 

Povestirea 

Conversa-

ţia 

Explicaţia 

Auditia 

muzicala 

Demonstra

-tia  

 

 

 

  

 

 

 

 

    

Videoproiec

- 

tor 

Laptop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frontal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observarea 

curenta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. 
Obtinerea 

performant

ei si 

asigurarea 

feedback-

ului 

 

10 min 

OO4 
 

 

S5 : Se cântă melodia în diverse moduri: pe rânduri, 

pe grupe, individual. 

 

Conversati

a 

Auditia 

Muzicala 

 

 
Pe grupe 

Individual 

 

 

 

 

 

 

Verificare 

orala 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 
Evaluarea 

performan-

ţei 

 

8 min 

OO3 

OO5 

 Se împart fişe de lucru cu o ghetuta de  desenat. 

S6 : Elevii trebuie să deseneze pe fisăcu ghetuta ce 

au primit cadou. 

În timp ce ei desenează, se ascultă colinde: “Mos 

Craciun cu plete dalbe”,” Astazi s-a nascut 

Hristos”. 

 

Conversa-

ţia 

Explicaţia 

Auditia 

muzicala 

Fise de 

lucru 

  

Frontal 

 

 

Observarea 

curenta 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.  
Intensificar

ea 

procesului 

de retentie 

si transfer 

3 min 

. Se cere elevilor să povestească părinţilor “Legenda 

lui Moş Nicolae” şi să termine de completat lista cu 

dorinţe pentru Moş Crăciun. 

 

Conversati

a 

 Frontal   

8. 
Încheierea 

lecţiei 

1 min 

  Se fac aprecieri generale şi individuale asupra 

participării elevilor la lecţie . 

Conversa-

ţia  

 Frontal   





 















 


