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Nota de prezentare

L ; odel de
Programa disciplinei Arte vizuale si abilitafi practice este elaborata potr[vut utpw nct,)rl:lif:d e la

proiectare curriculari, centrat pe competenfe. Orientarea demersului q]dGF Ic dF; comunicare

competente pune accentul pe dezvoltarea gandirii $i pe extinderea posibilitailor ofilului de

interumana prin imagine, folosind triirea artistica si contribuind astfel la conturaréd p

formare al absolventului de invatamant primar.

Structura programei scolare include urmétoarele elemente:
- Nota de prezentare
- Competente generale
- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi
- Sugestii metodologice. .
bilitati si atitudini dezvoltate prin

Competenfele sunt ansambluri structurate de cunostinie, a
: u sau a unor probleme generale,

invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeni
in contexte particulare diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Arte vizuale ;{' abili.ta'gi practice jaloneaza
achizitiile de cunoastere si de comportament ale elevului pentru ntregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar.

Pentru realizarea competentelor specifice, in programa sunt propuse exemple de activitati de
invatare care valorifica experienta concretd a elevului, integrand strategii didactice adecvate unor
contexte de invitare variate. Exemplele de activitati au doar valoare orientativa. Pentru formarea
competentei specifice, profesorul este cel care isi alege si proiecteaza activitstile de invatare in funclie
de specificul disciplinei, de particularititile de vérsta ale elevilor si de interesele fiecarui copil, de
mijloacele i materialele pe care le are la dispozitie. Toate acestea presupun personalizarea demersului
didactic, prin implicarea activa si creativa a profesorului.

Continuturile Tnvatari se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru
familiarizarea cu elemente de baza ale celor douad domenii integrate. Astfel, ele sunt grupate pe
urmatoarele domenii:

- Desen

- Pictura

- Modelaj

- Textile si hartie
- Constructii

- Foto-video

Sugestiile metodologice includ elemente de proiectare a activitatii didactice, precum si elemente de
evaluare continua.

Includerea clasei pregatitoare in invatamantul general si obligatoriu implica o perspectiva
nuantatd a curriculumului la acest nivel de vérsta. Este necesara o abordare specifica educatiei
timpurii, bazata in esentad pe stimularea invafarii prin joc, pe individualizarea invatarii, pe trezirea
curiozitafii copilului si pe dezvoltarea increderii in sine.

Disciplina Arte vizuale si abilitafi practice are un caracter de noutate in raport cu disciplinele
studiate pana in prezent in invatdmantul primar, fiind o disciplina integrats, situata la intersectia ariilor
curriculare Arte si Tehnologii. In Planul-cadru de invatdmant, disciplina Arte vizuale si abilitati
practice are alocate 2 ore pe saptdmana clasa pregatitoare, clasele |, a ll-a, a lll-a si 1 ora o
siptamana la clasa a IV-a. pe

\cipalele motive care au determinat abordarea integratd a artelor vizuale si a abilitxt;
siasi discipline de studiu sunt urmatoarele: §! a abilitatitor

artelor vizuale acopera: pictura, desen, grafica, arta decorativa (tapiseri
ie, ceramica, vestimentatie, design, arta bijuteriilor etc.), fotografie artis?'fle.
ului, sculptura, arhitectura, arta monumentala, artele spectacolului etc T ica,
t prezente in cotidian $i omul contemporan se raporteaza la ele. Ab(;rdoate
or plastice limiteaza sfera preocuparilor si intereselor copiilor, In sec |area

am, acestia sunt expusi unei multitudini de informatii si influente C;:Irr?.—:
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_ 7 ancime
multe vening Pe cale vizuali. Cy cat se realizeaza mai devreme explorarga in ??;: alavi
a unor concepte-cheije specifice limbajului vizual, cu atat sunt ganse mai mari

sa faca alegeri Pertinente si corecte.

- Mutarea accentulyj de Pe Tnsusirea diverselor tehnici i dezvoltarea ““,3' az'mgg
practice, pe formarea caracterului. Reprezentantii Scolii Active consi éera ral3
Practicarea indelungats a lucrarilor manuale este o adevératd scoalé de cultur m: 4o
intrucat realizarea Manuald a unor produse presupune combinarea armonioas )
Priceperi si deprinderi, responsabilitate si inteligenta. .
Expunerea copilului la o mare varietate de domenii artistice si culturale, precug: . $1'
imbinarea acestora ¢y experienta concretd a realizarii unor produse, auderiiip;'
consecinta cresterea sensibilitafii pentru frumos, sporirea indemanarii si incre

variate posibilitati de exprimare a sinelui, consolidand respectul pentru valori, tradiii si
semeni.

- Activititile de Invatare propuse pentru fiecare domeniu al acestei discipline ;n:;garraet;
ajutd la dezvoltarea muschilor mici ai maini, avand implicatii importante in fo

; " e . i i lor
deprinderilor corecte de scris si de executare a diverselor tehnici specifice arte
vizuale,

- Integrarea acestor domenii ajuta la intelegerea concomiten}; a doua realitét_i erst?rtli?:alei
Pentru dezvoltarea la elevi a spiritului estetic si practic: utilitatea produsului artistic s
valoarea estetica a lucrurilor utile.

Studiul disciplinei Arte vizuale i abilitafi practice urmareste degvoltgreg progfeflva a
competentelor specifice, prin valorificarea experientelor de Tnvéggr_e ale elevilor si prin accentuarea
dimensiunilor afectiv-atitudinale si actionale ale formarii personalitatii acestora.

Competente generale

P —— = < = - 2

1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj
vizual intr-o diversitate de contexte familiare

2. Realizarea de creatii functionale si/sau estetice
folosind materiale si tehnici elementare diverse




de activitati de invatare

imate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte familiare

Clasal 2

' Clasaall-a

ularea de raspunsuri ce presupun alegere

'duald/ multipla: ,In desen este catelul tiu sau

pisica ta?”

- povestirea unui eveniment sau a unui lant scurt de
evenimente personale, cu ajutorul desenului,
picturii, modelajului, colajului etc.

- identificarea unor momente din activitatea zilnica,
céand se prezinta imagini corespunzatoare

- punerea in corespondenta a desenelor, picturilor,
modelajului, colajului cu mesaje orale indicate

1.1. Sesizarea elementelor de detaliu ale unui

mesaj vizual simplu, exprimat printr-o

varietate de forme artistice

- formularea de rdspunsuri l2 intrebari despre
elemente de detaliu dintr-un desen, dintr-o
pictura, dintr-un modelaj, colaj sau film de desene
animate

formularea de raspunsuri orale si/sau scrise in

Jjocuri de tipul "De doué ori cinci” — Exemplu:

»Numeste/scrie cinci lucruri pe care le observiin

reproducerea Pomi infloriti a lui |. Andreescu.....

Priveste din nou si inchipuie-ti ca egti in livada,

alaturi de pictor. Numeste/ scrie alte cinci lucruri
pe care le observi.”

identificarea dintr-o suitd de imagini a aceleia care

contine un detaliu dat

Jjocuri tip puzzle sau loto cu imagini/fotografii

rezolvarea de jocuri pe teme diverse, de tipul

Gdseste diferentele/ intrusul; Ghiceste ce s-a

schimbat etc.

- observarea diferentelor dintre formele plane i
cele spatiale (aceeasi temd in picturd versus
sculpturd, colaje, felicitari bidimensionale gi
tridimensionale etc.)

- numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor
utilizate

1.1. Sesizarea diferentei dintre informatia
practica transmisa prin limbaj vizual i mesajul
artistic

- formularea de enunturi despre posibile tréiri
exprimate de autori in picturi/desene/fotografii
artistice/sculptura etc.

- participarea la discutii despre mesaje exprimate in
diferite momente din filme pentru copii/ fime de
desene animate

- jocuri comparative intre mesaje practice transmise
prin limbaj vizual si mesaje artistice — Exemplu:
anuntul de la metrou, compus din imagine si text:
Nu vé sprijiniti de usi si Ciobdnag cu céine al lui N.
Grigorescu sau culoarea rogie de la semafor i
Macii lui S. Luchian

- sesizarea efectelor sugestive ale unei culori
folosite intr-o reproducere, prin comparatia cu
zone alaturate, colorate diferit

1.2. Identificarea liniei, a punctului, a culorii §i a
formei in ipostaze familiare, in spatiul
fnconjurator

- precizarea culorilor obiectelor personale

- realizarea de grafice cu postituri sau bucatele de

1.2. Identificarea liniei, a punctului, a culorii gi a

formei in contexte cunoscute

- participarea la jocuri de tipul Saculetul fermecat
(elevii introduc ména intr-un séculef cu obiecte, le
pipéie si recunosc obiectul doar dupa forma)

culorii §i formei in opere de arta
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei
liniilor frénte/ curbe/orizontale/verticale in desene

- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei
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Clasal

Clasa all-a

{ ple maa tipul sacule;ul
|8 mf" (copiii introduc ména Intr-un séculef cu
obiecte, le pipaie si recunosc obiectul doar dup3

formd); joc de tipul ,Obiectul surpriz&” (ghicirea
obiectului dupa caracteristici aflate prin intrebari;
fiecare elev va aduce pe rand, de acasa un obiect
cu semnificatie personald, o jucdrie etc.); jocuri pe
teme diverse, de tipul Gaseste diferentele/
intrusul; Ghiceste ce s-a schimbat efc.; jocuri de
jocuri de sortare dupa forma, culoare, valoare
estetic3, utilitate efc.

- marcarea elementelor unei mulfimi dupa forma,
culoare, textura, claritate etc.- Exemple:
,Marcheaz3 obiectele rosii”, ,Marcheaza
fotografiile clare”, ,Alege materialele netede”,
~Marcheaz3 obiectele rotunde” ;

- gruparea produselor in funcfie de materialele din
care au fost confectionate - Exemplu: jocuri de tip
puzzle, Loto

- descrierea materialelor folosind drept criteriu
proprietétile lor

- participarea la jocuri de asociere forma si/sau
culoare-obiect

dupd caracteristici aflate prin intrebari; fiecare
elev va aduce, pe rdnd, de acasd, un obiect cu
semnificatie personald, o jucdrie etc.)

- observarea diferentelor dintre formele plane si
cele spatiale (aceeasi tema in pictura versus
sculpturd, colaje, felicitéri bidimensionale i
tridimensionale etc.)

- jocuri de tip Obiectul surpriza (ghicirea obiectului

punctului in functie de domeniul in care este
utilizat (picturd, graficé, sculpturé etc.)

- identificarea efectului spatial al punctului, in
functie de marimea, distanta sau luminozitatea
acestuia

- identificarea semnificatiei culorilor folosite in
reproduceri/ desene

- compararea metaforica a culorilor, formelor,
materialelor, perspectivelor in functie de trdirea
proprie - Exemplu: Copilul poate vedea unele
culori reci ca apa, unele forme rele pentru ca sunt
ascutite, unele obiecte mai mari pentru ca& sunt
mai importante efc.

1.3. Manifestarea curiozitatii fata de explorarea
de mesaje artistice simple, exprimate vizual

- explorarea mediului inconjurétor pentru a
identifica forme, culori, materiale, obiecte artistice

Exemplu; Joc ,Cine observa ceva... (rosu, rotund,
neted, frumos efc.)”

- expunerea, observarea gl analizarea unor lucrér J

1.3. Manifestarea curiozitatii fata de explorarea
de mesaje artistice simple, exprimate vizual

- explorarea mediului cultural-artistic pentru a
identifica forme, culori, materiale, tehnici, obiecte
artistice; discutarea mesajului i a impresiilor
Exemple: vizionarea unui film artistic, analiza

unor albume foto; rasfoirea unor albume de arta;

1.3. Manifestarea curiozitatii fata de explorarea
de mesaje artistice simple, exprimate vizual

- analiza liberd si personald a mesajului unei
realizéri artistice (exemplu: ,Va recomand... filmul,
expozitia etc., deoarece...”)

- discutii in care se explica preferintele artistice ale

fiecaruia

Clasa pregaétitoars, clasa | §i clasa a ll-a —Arte vizuale gi abllitafi practice




Clasal

sV R(

rea si analizarea unor lucrari

culturii roménesti traditionale si
contemporane, precum si ale culturii universale,
redate pe suport electronic sau in albume

- vizionarea unor expozitii de artd, ateliere
mestesugarest, filme documentare

- joc: Mie imi place s ... (pictez, modelez, cos,
desenez, construiesc), pentru ca...

- participarea cu lucrari proprii la diverse expozitii
organizate in mediul scolar sau extragcolar

- observarea modului diferit de ilustrare a aceluiagi
subiect — Exemplu: Autoportret”— prin desen,
picturd, modelaj, colaj eftc.

_ vizionarea unor fragmente din filme de desene
animate, cu caracter educativ si formularea de
réspunsuri simple Ia intrebari legate de mesaj

. vizionarea de spectacole de teatru si teatru de
papusi, adecvate varstei

- participarea la ateliere de lucru comune parinti-

copii, in care se demonstreazé indeletniciri casnice

actuale: amenajarea unei mesei festive, ornarea
platourilor, aranjamente florale, ornamente de
jarnd, impodobirea bradului etc.

vizits la muzee de arta; participare la expozitii,
analiza unor obiecte de cult si de port popular efc.
identificarea elementelor cu valoare estetica in
diferite reproduceri de art3, in fotografii, filme,
costume, constructii etc.

realizarea unor lucrari individuale si colective
(grup de elevi, grup de elevi si parintii)
realizarea de scurte descrieri ale formelor
obiectelor din mediul cunoscut

identificarea diferitelor forme pe reproduceri de
artd, in fotografii sau in sculpturi

participarea la expozitii cu caracter artistic
organizate in comunitate

vizionarea unor fragmente din filme de desene
animate, cu caracter educativ si formularea de
r4spunsuri la intrebéri legate de mesaj
vizionarea de spectacole de teatru si teatru de
papusi, adecvate varstei

participarea la ateliere de lucru comune parinti-
copii, in care se confectioneaza obiecte utile si
estetice pentru diferite s&rbatori

jocuri de rol: Primesc oaspeti, Este ziua mea, Este
ziua ta etc.

'

Clasaall-a

observarea gi analizarea unor Jucrdri de arté
traditionald §i modermn3 roméneascé si
identificarea mijloacelor de expresie folosite
audierea de povestiri sau vizionarea de
documentare despre artigti romani din domenii
diferite

rasfoirea de albume de ana

participarea la proiecte avéand ca temd viata si
opera unor artigti romani consacrati

- participarea la intalniri cu artisti/ megtesugari locali

2. Reallzarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materia

Clasa pregétitoare, clasa | §i clasa /l-a
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Clasal

Clasa a ll-a

[ Inea, forma, grosimea

s r obiecte, stranse intr-o colectie

- sé u»]avCoItul de Arts amenajat special in clas3

- gruparea materialelor dupa criterii date —

Exemplu: jocul ,Cenuséreasa” ,Ajut-o pe

Cenusdreasa sa pund in cogulete diferite,
materiale de acelasi fel; Grupeaza materialele
care pot fi taiate cu foarfecele; Grupeaza
matenialele rosii; Grupeaza materialele care se
pot rupe, care sunt transparente” efc.

- enumerarea unor caracteristici observabile ale
materialelor si instrumentelor intalnite in mediul
familiar — Exemplu: jocul ,Eu spun ceva, tu spui
altceva” despre creioanele tale, uniforma ta,
penarul tau efc.

- sortarea materialelor de lucru si a instrumentelor in
functie de proprietati/utilizari etc.; depozitarea in
spatii special amenajate si etichetarea lor —
Exemplu: ,Borcanul cu pietricele”, ,Géletusa cu
scoici”, ,Cosuletul cu fire”, ,Cutia cu ghinde” etc.

2.1, Identificarea unor caracteristici/ proprietati
ale materialelor intalnite in mediul cunoscut
- descrierea materialelor folosind drept criteriu
proprietatile lor
- identificarea materialelor cu care au fost
confectionate diferite produse

- gruparea produselor in functie de materialele din
care au fost confectionate

- familiarizarea cu modul in care iau nastere
obiectele din jurul nostru: Povestea hartiei,
Povestea unui nasture, Povestea unui caiet etc.
organizarea de interviuri in perechi: Ce se poate
face cu...? La ce este util....? efc.
compararea obiectelor in functie de culoare,
forma, texturd, claritate etc. - Exemplu: dintre
doud obiecte care are culoarea mai intensa,
forma mai evidenta, care e mai moale, care are
conturul mai clar etc.
identificarea mai multor texturi, a formelor in
migcare, a formelor ce au suferit deformdari minore
etc.
- gruparea unor instrumente si materiale in functie
de domeniu (aceasta foloseste la desen, pictura,
modelaj, constructii, confectii, foto-video)

2.1. Explorarea unor caracteristici/ proprietati ale

materialelor in diverse contexte

- selectarea materialelor de lucru, in funcfie de
scopul propus

- uscare §i presare de plante in vederea folosirii lor
in confectionarea de colaje, tablouri, felicitari

- crearea unui dictionar cu definitii simple ale
materialelor, bazate pe caracteristicile lor observate
de copii in diverse contexte

- realizarea de jurnale cu dubla intrare: jumalul unei
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la
texte literare studiate

- realizarea de grile de observatii despre materiale
aflate in stdri diferite (frunzd verde, uscats,
presata etc.)

- exersarea modului de ingrijire / pastrare a
instrumentelor si materialelor de lucru

- compararea diferitelor tehnici de lucru - Exemplu:
Joc ,Ce se intampla daca fac aga...” (copiii sunt
Incurajati s& experimenteze diferite tehnici si sa
observe ce au descoperit)

2.2. Exprimarea ideilor si trairilor personale, in
aplicatii simple, specifice artelor vizuale
- realizarea de aplicatii ce au la baza initiative
spontane, atunci cand li se pun la dispozitie
materiale si instrumente diverse, intr-un mini-
atelier amenajat in sala de clasa sau in Coltul de
Arts
- realizarea unor compozitii, individual/in perechi/in
grup, folosind culori la alegere si tehnici
improvizate — Exemplu: stropire, suflare,

2.2. Exprimarea ideilor si trairilor personale prin

utilizarea liniei, punctului, culorii gi formei

- realizarea de aplicatii in oglinda: Chipul meu
atunci cand sunt fericit/Chipul meu atunci cdnd
sunt trist; Cum ma simt intr-o zi ploioasd/Cum ma
simt intr-o zi senina

- realizarea de benzi desenate prin care sa redea
etapele unei intdmplari traite

- participarea la lucrdri colective — Exemplu: ,Mai
multe méini, un singur portret” etc.

2.2. Exprimarea ideilor si trairilor personale prin

utilizarea liniei, punctului, culorii si formei

- realizarea de aplicatii in oglinda: Chipul meu
atunci cand sunt fericit/Chipul meu atunci cdnd
sunt trist; Cum ma simt intr-o zi ploioasad/ Cum méa
simt intr-o zi senina

- participarea la lucrari colective — Exemplu: ,Mai
multe maini, un singur portret” etc.

- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii
(motivarea alegerii subiectului, timpul alocat,

Clasa pregatitoare, clasa | §i clasa a Il-a —Arte vizuale si abilitafi practice
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ecorativ in aplicati/compozitii liber alese

| - explorarea modalitétilor de exprimare a ideilor si

sentimentelor prin mijloacele artei vizuale si ale

" tehnologiei- Exemple: Pictez o imagine dintr-un
vis, Desenez ce-mi doresc, Autoportretul, Am o
idee de constructie, de joc efc.; Méa desenez pe
mine cénd sunt plictisit, construiesc o casa pe care
mi-o doresc, pictez scoala, modelez supérarea etc.

- realizarea unor cadouri, felicitéri pentru cei dragi si
explicarea alegerilor facute (exemplu: Decorez un
globulet pentru prietenul meu deoarece...)

- explicarea semnificatiilor propriilor lucréri/creatii

- realizarea unor compozitii, individual/in perechi/in
grup, folosind tehnici variate — Exemplu: stropire,
suflare, stampilare, tragere si zgariere, amprentare
cu frunze, fructe, lequme, obtinerea formelor
spontane prin presarea hartiei, dactilopictura,
modelaj, decolorare cu pic efc.

- folosirea liniei cu scop de contur $i cu Scop
decorativ in aplicatii/‘compozitii liber alese

realizarea unor cadouri, felicitéri pentru ocazii
speciale si explicarea alegerilor facute

mijloécele si tehnicile utilizate, sentimente)
Exemplu: ,Am confectionat pdpusa pe caré mi-0
doream. Am realizat-o din carpa. Vreau s& mé joc

cu ea/ Vreau s& o déruiesc... etc.”)

2.3. Realizarea de aplicatii/compozitii/obiecte/
constructii simple, pe baza interesului direct
- realizarea de construcfii libere, spontane, atunci
cand li se pun la dispozitie materiale si
instrumente diverse, intr-un miniatelier amenajat
in sala de clasa sau in Colful de Arta
- utilizarea unor tehnici simple de indoire, pliere,
ingirare, rasucire, lipire, rupere, taiere, decupare
dupé contur, modelaj, in functie de
nevoile/optiunile copiilor
- confectionarea de jocuri si jucérii simple —
Exemplu: ,Morisca”, ,Bércuta”, ,Cubul’, ,Puzzle’,
,Cérti de joc’, ,Loto cu imagini”

2.3. Realizarea de obiecte/constructii/folosind

materiale usor de prelucrat si tehnici

accesibile

- realizarea de colaje bidimensionale si
tridimensionale din hértie de diferite tipuri

- utilizarea unor tehnici accesibile de decupare
dupa contur, rularea hértiei, origami, modelaj etc.,
in functie de nevoile/optiunile copiilor

- confectionarea de jocuri si jucérii din diverse
materiale, prin tehnici accesibile — Exemplu:

,Omida”, ,Albina’, ,Tintar", ,Puzzle", ,Cérti de joc”
efc.

- confectionarea de papusi pe bd{ sau pe mana
precum si decoruri simple pentru o minipiesa de
teatru de papugi

- realizarea de picturi pe folie de plastic pentru
decoruri utile in serbari

[ 2.4. Transformarea unui material prin tehnici

2.3. Realizarea de produse utile si/sau estetice

combinand materiale usor de prelucrat si tehnici

accesibile

- realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau
onomastica, obiecte de design pentru sala de
clasa, holurile scolii, camera proprie etc.

- realizare de jocuri, jucdrii sau obiecte utile in viata
de scolar

- realizare de machete simple etc.

2.4. Transformarea unui material folosind o

\ 2.4. Transformarea unui material prin tehnici
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n domeniu, iar copiii invats, pe
o de la altii)
- - exersarea muschilor mici ai méinii prin operatii de
 framaéntare, coasere, insirare, impletire etc.
- exersarea modului de ingrijire / p&strare a
instrumentelor si materialelor de lucru
- mototolirea, ruperea si tiierea hartiei cu texturi
diferite; formularea de intrebari simple gi
raspunsuri despre cele observate
- modelarea plastilinei, a lutului etc.; formularea de
intrebari simple si rdspunsuri despre cele
observate
- tdierea firelor si a materialului textil; formularea de
intrebari simple si raspunsuri despre cele
observate
- Ingirarea margelelor; formularea de intrebari
simple si réspunsuri despre cele observate
- lipirea diverselor materiale pe suporturi diferite;
formularea de intrebari simple si réspunsuri
despre cele observate
- identificarea unei operatii simple la care a fost
supus un material, prin comparare cu starea
inifiald a acestuia — Exemplu: jocul ,Spune ce
. observi” (hértie-héartie rupts, hartie-héartie taiata,
hértie mototolits, hértie indoita, hértie lipita; fire
lungi-fire scurte etc.)
- jocuri de rol: ,La croitorie”’, ,La cizmérie”, ,La
brutarie”
- confecfionarea de obiecte prin tehnici simple:
.Rochita papusii, ,Pél&ra", ,Cizmulita”, ,Batista” etc.

tehnica simpla

- vizionarea de scurte documentare despre
obiectele familiare, avand ca subiect ,Cum se

fabrica?”

vizite la fabrica de mobila, la moard, la covrigdrie

folosirea aparatului de focat hartia pentru a obfine
fasii de hartie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling
si transformate in podoabe sau obiecte de decor

transformarea resturilor textile in podoabe sau

obiecte de decor prin diferite tehnici: tdiere in

fasii, impletire etc.

participarea la jocuri de rol: ,La croitorie”, ,La

cizmarie”, ,La brutérie”

exersarea utilizarii corecte a instrumentelor de

lucru: creionul, pensula, foarfeca, aparatul foto,

camera video, acul etc.(copilul este ajutat s&-gi

formeze deprinderi corecte)

exersarea modului de ingrijire / pastrare a
instrumentelor si materialelor de lucru

exersarea muschilor mici ai méinii prin operatii de
frdmantare, coasere, insirare, impletire, caligrafie

cu degetul pe tablets etc.

variate

- vizionarea de scurte documentare despre
obiectele din mediul cunoscut, avand ca subiect
»,Cum se fabricd?”

- vizite la obiective din zond In care se prelucreaza
materia prima

- folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obfine
fasii de hértie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling
si transformate in podoabe sau obiecte de decor

- transformarea resturilor textile in podoabe sau
obiecte de decor prin diferite tehnici: taiere in fasii,
impletire etc.

Clasa pregatitoars, clasa I 5l clasa a Il-a —Arte vizuale g/ abilitafl practice
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Clasa all-a

‘ it a.si.‘aspadul obioctelor rntélnlte in
| 8 ’fnediul famillar- Exemplu: ,Ajut-o pe Furni s
inteleaga de ce avem nevoie de sireturi? De ce
avem nevoie de fular si caciulad iama? De ce
avem nevoie de suporturi pentru creioane?” etc.
- decorarea sélii de clasa cu obiectele realizate prin
efort propriu;
- partlclparea cu obiectele realizate prin efort
propnu la expozitii si targuri organizate in scoald
si in comunitate cu diferite ocazii: ,Zilele scoli,
Zilele orasului/comunei/satului”, ,Martisor”, ,Pasti”,
,craciun”

2.5. Explorarea de utilizari in contexte variate a
obiectelor/ lucrarilor realizate prin efort propriu
- realizarea de miniscenete in care se utilizeazé
obiecte realizate individual sau in grup
- participarea la jocuri de rol cu jucdrii si obiecte
confectionate
- participarea la expozitii cu vdnzare sau targuri
organizate in scoald sau in comunitate, cu prilejul
diferitelor sarbatori -

2.5. Explorarea de utilizari in contexte utile si sau

estetice a obiectelor/ lucrarilor realizate prin efort

propriu

- identificarea unor dorinte/ nevoi simple, care pot fi

indeplinite prin realizarea de obiecte/lucrari utile §i

sau estetice

identificarea a cel putin doud solutii pentru a

indeplini o dorinta

- participarea la conversatii despre posrblle utilizari
ale produselor realizate individual sau in grup

- discutii pentru acordarea de semnificatii neuzuale
unor obiecte uzuale si de semnificatii uzuale unor
obiecte artistice; remarcarea neconcordanfelor si
inovarea

2.6. Participarea la activitati integrate adaptate
nivelului de varst3, in care se asociaza elemente
de exprimare vizuala, muzicald, verbala,
kinestezica

- realizarea unor lucrdri in care sd se asocieze
elemente de exprimare plasticé, cu alte forme de
exprimare artisticd — Exemplu: ilustrarea unei
povesti cunoscute prin desen sau prin céntec,
ilustrarea migcarii sugerate intr-un tablou efc.

- realizarea de scurte dramatizari (fragmente din
povesti) cu ajutorul papusilor pe bét, pe deget sau
pe mané

- realizarea unor decoruri pentru diverse
evenimente din viata gcolii

- punerea in scend a serbarilor tematice specifice
anotimpurilor

2.6. Participarea la activitati integrate adaptate

nivelului de varsta, in care se asociaza elemente

de exprimare vizual3, muzicald, verbala,

kinestezica

- realizarea de lucrdri in care se asociazad elemente
de exprimare plastic, cu alte forme de exprimare
artisticd — Exemplu: ilustrarea versurilor unui
céntec prin desen efc.

- realizarea de scurte dramatizéri (fragmente din
povesti) prin teatru de umbre

- realizarea unor decoruri pentru diverse
evenimente din viata scolii

- punerea in scend a serbdrilor tematice legate de
viata comunitatii

2.6. Participarea la activitati integrate adaptate

nivelului de varst3, in care se asociaza elemente

de exprimare vizuald, muzicala, verbala,

kinestezica

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a
jlustra o scend dintr-o poveste — Exemplu:
casutele celor trei purcelusi, fasolea fermecata din
Jack si vrejul de fasole” etc.

- inventarea unui ritm sau a unei melodii pentru o
scend dintr-o poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

- confectionarea unui costum din materiale
reciclate, care s& se potriveasca unui personaj

indragit J

Clasa pregaétitoare, clasa | §i clasa a ll-a —Arte vizuale i abilitafi practice
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| creion
| (optional: PC, tableta) cerate, penita, radiera cerate, penita, radiel:é
(optional: PC, tableta) (optional: PC, tableta)
Tehnici de lucru

CLASAI

CLASA all-a

Materiale si instrumente
hartie liniata si neliniata, diverse obiecte
creion grafit, creioane colorate, creioane

Materiale si instrumente
hartie liniata si neliniata, diverse obiecte
creion grafit, creioane colorate, creioane

o Tehnici de lucru Tehnici de lucru
Linie modulata, repetitie hasurare, linie modulata, repetitie, caligrafie hasurare, linie modulata, repetitie, caligrafie,
stilizare, gravura
Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic
linia, punctul, forma (fara terminologie) linia, punctul, forme regulate si neregulate linia, punctul, forme regulate i neregulate
(fara terminologie)
Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii
desen liber, decoratii simple desen liber, decoratii (ce pregatesc scrisul), desen liber, decoratii
decoratii simple
Pictura Materiale si instrumente Materiale si instrumente Materiale si instrumente
acuarele, tempera, hartie, hartie coloratd, | acuarele, tusuri, guase, tempera, hartie, folie | acuarele, tusuri, guase, tempera, acrilice, ulei,
burete de plastic, hartie colorata, cretd, pigmenti, | hartie, hartie colorata, panza, sticla, lemn,
pensula, deget, stampild, creioane colorate, | burete ceramica, creta, pigmenti, burete
PC, tableta pensula, deget, stampila, creioane colorate, | pensula, deget, stampild, creioane colorate,
PC, tableta PC, tableta
Tehnici de lucru Tehnici de lucru Tehnici de lucru
pensulatie, colaj, amprentare, stampilare, | pensulatie, colaj, amprentare, stampilare, | pensulatie, colaj, amprentare, stampilare,
tamponare, pulverizare tamponare, pulverizare tamponare, pulverizare
Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic
pata ~ pata pata plata, pata vibrata \
Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii
compozitii compozitii compozitii ' \
Confectii si Materiale si instrumente Materiale si instrumente Maferiale si instrumente
jucarii hartie, materiale textile, folii de plastic, ac, | hartie, materiale textile, folii de plastic, ac, | hartie, materiale textile, foli de plastic, ac,

foarfece, rama de tesut, cretd, materiale din
natura (frunze/petale uscate, ghinde)

foarfece, rama de tesut, creta, tipar, materiale
din natura (frunze/petale uscate, ghinde,

foarfece, croseta, rama de tesut, creta, tipar,
materiale din natura (frunze/petale uscate,
ghinde, castane, fructe, lequme)

fructe, legume)

Clasa pregétitoare, clasa | §i clasa a ll-a —Arte vizuale §/ abilitafi practice
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Tehnici de lucru

origami, tangram, croit, cusut (cusutul
nasturelui, cusutul inaintea si in urma acului),
tesut cu benzi de hartie/fire

Tehnici de lucru
origami, tangram, croit, cusut (puncte de
coasere), tesut cu benzi de hartie/fire

Elemente de limbaj plastic
punct, linie, nod, pata, forma, volum

Elemente de limbaj plastic
punct, linie, nod, pata, forma, volum

1 Sugestii de creatii/ produse ale activitatii

Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de cre._a,tii/ grodl{se avle.ac_lrvltéyu
| Obiecte decorative si de imbracaminte pentru | Obiecte decorative si de imbracaminte pentru Obiect‘e decorative si de imbracaminte pentru
. papusi papusi papusi _
Modelaj Materiale si instrumente Materiale si instrumente Materiale si :gstrumente
plastilina plastilina plastilina, coca & L3 __=
presare, modelare libera presare, modelare libera presare, modelare libera, incizie, armaturi,
gravura
k Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic
‘ forma form3, volum forma, volum (gol/ plin)
Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii
obiecte decorative, figurine etc. obiecte decorative, figurine etc. obiecte decorative, figurine etc.
Colaj Materiale si instrumente Materiale si instrumente Materiale si instrumente
foarfece, lipici foarfece, lipici foarfece, lipici
fire, margele, cuburi, hartie, diferite obiecte fire, margele, cuburi, hartie, diferite obiecte fire, margele, cuburi, hartie, diferite obiecte
Tehnici de lucru Tehnici de lucru Tehnici de lucru
mototolire, rupere, taiere, decupare dupa | mototolire, rupere, taiere, decupare dupa | indoirea, impletirea, origami, tangram
contur, indoire, rasucire, lipire contur, indoire, impletire
Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic Elemente de limbaj plastic
forma, volum forma, volum (gol/ plin) forma, volum (gol/ plin)
ngestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii Sugestii de creatii/ produse ale activitatii
pblede decorative, Dbijuterii, spatii, jucarii, | obiecte decorative, bijuterii, spatii, jucarii, | obiecte decorative, bijuterii, spatii, jucari,
instalatii, figurine etc. instalatii, figurine etc. instalatii, figurine etc.
Foto-film Materiale si instmmen_te‘ J Materiale si instrumente Materiale si instrumente
aparate de redare si inregistrare (telefon, | aparate de redare si inregistrare (telefon, | aparate de redare si inregistrare (telefon,
aparate foto, BC. tablets) aparate foto, PC, tableta) aparate foto, PC, tableta)
filme, fotfagraﬁl filme, fotografi filme, fotografii
Sugestii de creatii/ produse ale activitatii

vizionarea unor filme si fotografii; realizarea
unor fotografii

vizionarea unor filme si fotografii; realizarea
unor fotografii si filme scurte, neprelucrate

tehnic

Sugestii de creatii/ produse ale activitatii
vizionarea unor filme si fotografii; realizarea

unor fotografii si filme scurte, neprelucrate
tehnic

Clasa pregétitoare, clasa | si clasa a ll-a —Arte vizuale §l abilitafi practice
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SUGESTII METODOLOGICE

Suge_astiile met_odologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea
pentu:u prou_act_arga §i derularea la clasa a activitatilor de predare-tnvétare-evaluare.
specificul disciplinei Arte vizuale gi abilitati practice.

programei gcolare
in concordanid cu

Cadrul didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre toate disciplinele prevézute In
sghgma orara a clasei respective, creand contexte semnificative de invafare pentru viaia reald. A Stfe."
disciplina Artele vizuale si abilitatile practice poate sprijini consistent achizitionarea scrlgulul, prin
dezvoltarea muschilor mici ai mainii §i coordonarea mana-ochi, prin exercitiile de caligrafie $! gravnd,
prin liniatura etaminei. Aceasta disciplina poate sprijini si Matematica, prin deprinderea de sesizare 2
formelor si volumului diverselor obiecte; poate fi utild disciplinei Dezvoltare personal prin exersarea
exprimarii n contexte variate, prin sensibilizarea in fata frumosului si a obiectelor cu valoare anlstlcé,
prin exersarea cunoasterii de sine §i a celorlalfi, din mediul apropiat. Astfel, copilul va invaia, prif
n'.\etode adecvate varstei, ceea ce Ti este necesar pentru dezvoltarea sa armonioasa in aceasta etapa
si pentru a face fata cu succes cerintelor gcolare.

Strategii didactice

vP{ograma permite o abordare didactica flexibild, care lasd loc
adqpta_ml la particularititile de varsta si individuale ale copiilor, din perspectiva
optiunilor metodologice ale fiecarui profesor.

Tn abordarea integratd a acestei discipline, se recomanda utilizarea
unor strategii didactice prin care se incurajeaza initiativa si libertatea de
exprimare prin limbaj vizual. La aceasta varsta este foarte important accentul
pus pe elementul ludic, prin care se cultiva spontaneitatea constructiva si creatoare a copiilor. Mediul
educational ar trebui s& permitd o explorare activa si interactiuni variate cu resursele materiale, cu

ceilalti copii si cu adultii.

Abordarea integratd permite cadrului didactic s2 propuna teme si subiecte interesa
elevi la aceasta varstd, organizénd cunoasterea ca un tol unitar, inchegat. Se recomanda reali
de secvente didactice in care copiii sa-si poatd manifesta libertatea de alegere atat in ceea ce priv

1n Ao

instrumentele, cat si in ceea ce priveste subiectele realizate. Un Col{ de Arta amenajat Tn saia de
clasa, in care materialele si instrumentele sunt la indeméana copiilor, ar facilita atingerea acestui

obiectiv.

Evaluarea reprezinta o componenta intrinseca a predarii i invatarii.
Se recomanda cu prioritate abordarea moderna a evaluarii ca activitate de
invatare. In acest context, sunt adecvate metode precum: observarea
sistematica a comportamentului elevilor, urmarind progresul personal,
autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sé valorifice achizitiile copiilor

si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, in contexte

firesti, sincretice, adaptate varstei. Procesul de evaluare va pune accent

pe recunoasterea experientelor de invafare gi a competen}elor dobandite
de catre copii n contexte nonformale sau inforr(!ale. Evolutia copi.Iu_Iui va fi
nregistrata, comunicata si discutatd cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi

urmarit, incurajat i valorizat progresul fiecarui copil.

nte, dorite de
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Exemplu de abordare integrati la clasa pregatitoare
TEMA: Mestesuguri populare - ol3rit si panificafie

Ce urmérim? | Cum procedam?
- competenfa
specifica -
1.3. v vizionare film desen animat , Turtita fermecat” i
¥ discuti libere: Ce imagini v-au impresionat? De ce? (revenire la imaginile din fi
indicate de copii); Ce amintiri va trezesc aceste imagini?
v

realizarea de descrieri scurte ale persoanelor familiare, ale lqcyr{/on ale éucr'zlplor g
ale evenimentelor din viata copiilor care au legaturs cu imagini din film ( U{;l ) tc,)
covata, coacerea péinii, cuptorul bunicilor, portul térénesc, tricotatul ciorapilior eic.

Nota: diferite imagini din film pot fi folosite ca puncte de plecare in abordarea unor teme
variate: Povestea bobului de gréu, Povestea unei linguri de lemn, Motive traditionale
v intélnire cu parinti/bunici/reprezentanti ai comunitatii;
prezentarea unor obiecte confectionate manual (-
§i utilizate odinioara pentru friméantarea aluatului
(covatd, lingura de lemn, strachina de Jut)
v’ observarea ornamentelor/motivelor populare
desenate pe vase/linguri
v’ discutii despre materialele si tehnicile prin
care au fost realizate, despre aspectul si utilitatea
acestor obiecte, despre megtesuguri populare

2.2.
2.3.

v modelarea unui obiect (farfurie, strachina, cana
elc.)
din plastiling, pastd de modelaj sau lut

v' formularea de intrebdri simple si rdspunsuri £
despre

fenomenele observate

v’ decorarea vaselor modelate cu puncte gi linii
utilizénd tehnici simple: amprentarea cu diferite
instrumente puse la dispozitie (pix, rigla,
furculita de plastic, cutit de plastic etc.)

v’ pictura pe vase din lut

2.6.

v desenarea pe saci de rafie a chipului veselftrist/furios/uimit (in
functie de starea fiecarui copil)

v scurtd dramatizare —interpretarea unor imagini din film prin
redarea migcérilor turtifei (copiii folosesc sacii desenati drept
recuzitd)

seminfe) in funcfie de proprietati —-marime, forma,
" culoare- Exemplu: ,Ajut-o pe mama/bunica s& facg
~ ordine pe raft!” . :
¥ depozitarea materialelor sortate in spafiul special
~ amenajat (Colful de arté); etichetarea lor - .Castrgnul cu
" boabe de gréu’, ,Strachina cu boabe de porumb”,
~_Saculeful cu boabe de orez” etc. ‘
¢ persoana invitaté la activitate (mama/bunica unui elev/o .
persoand resurséd din comunitate) le va explica/demonstra copiilor cum s
! atul (drept recompensé pentru s;?rljlnul ac'orfiat)
utii despre caracteristicile/proprietéfile fainii

€ frdmants

T
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- m féina cu
v realizarea de Predictii orale: Ce crezi c4 s-ar intampla dacé amesteca
sare?...cu apa? ...cu tempera?

y ; ul cu apé si
v identificarea unei operafii simple la care a fost supusa faina (amestec
sare), prin comparare cu starea inifialé a acesteia

ite instrumente
v’ copiii primesc o turtita din aluat pe care o modeleazé utilizand dlfzzte,g:;’f(’: folsite
alese de ei —sucitor, ciocan, cufit de plastic, podul palmei, forme de p
pentru préjituri etc.

tt i di titafi
¥ observarea diferitelor forme obfinute (prin tehnici alese de copii), din cantitéf
aproximativ egale de aluat

tice 15
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Exemplu de abordare integrats la clasa |
TEMA: Lanul de gray
1 CE URMARIM? CUM PROCEDAM? REPERE/RESURSE
. | 1.3 Mani
. :ﬂo Agg“;efsaf':f;z ¥ Observarea modului diferit Desen Fotografie

de ilustrare a aceluiagi subiect
explorarea .d? »Lan de gréu” - prin gesen, “ [
mesaje amsglce grafica, pictura, fotografie e .
simple, exprimate v Observarea spicelor de

vizual gréu naturale

)..I ‘ »
‘L:t ,»‘.!_‘A‘
5 ! &
,‘l’ re W Y -

Tablou Van Gogh

2. | 1.2 Identificarea v Realizarea de

elementelor de corespondente: culori ale
limbayj plastic, in obiectelor din mediul
ipostaze familiare, in | apropiatttrasaturi fizice -culori
spatfiul inconjurator. din natura (Penarul meu este
rosu ca....macii, Parul meu este
galben ca...spicul de grau, Ochii
mei sunt negri ca...pana
corbului, albastri ca...cerul etc)

3. | 2.2. Exprimarea ¥ Realizarea de
ideilor si trainlor aplicafii/compozitii cu tema
personale prin .Lanul de gréu”, din matenale si
utilizarea liniei, instrumente diverse (faina,
punctului, culorii gi acuarele, panza, spice de grau,
formei hértie colorata, hartie de
mototolit etc)

v Deschiderea unor ateliere
de lucru in care se utilizeaza
tehnici variate, in contexte
diferite (curtea scolii, sala de
clasa, holul scolii), in functie de
materialele folosite:

v Dactilopicturs, amprentare
—pe péanza;

Desen pe faina;

Colaj

Lucru cu materiale din
naturéd

Copiii opteazé pentru
participarea la unul dintre
ateliere. 4
La activitate participa cel pufin 2
périnfi sau voluntari pentru &
sprijini cadrul didactic.

SR
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Exemplu de abordare integrata la clasa a ll-a
TEMA: Atelier cu spice de griu

CE URMARIM?

CUM PROCEDAM?

REPERE/RESURSE

2.4. Transformarea
unui material prin
tehnici variate

¥ Organizarea unei intélniri cu
parinti/bunici/reprezentanti ai
comunitétii; acestia pot prezenta
copiilor obiecte facute de mé&na din
paie de gréu, care le sunt foarte
dragi (palarii, coguri); prezentarea
materialelor si a tehnicilor prin care
au fost facute.

v Demonstrafie practica a
mesgtegugului de impletire a paielor.

Dacé nu exista persoand resurs in comunitate poate fi vizionat filmul

2.1. Explorarea unor
caracteristici/
proprietati ale
materialelor in
diverse contexte

v Observarea unor proprietéfi
simple ale paielor de grau, prin
experimentare (reactia in contact
cu apa, aplatizare prin
presare,scurtare prin taiere,
proprietatea de a se lipi pe un
suport);

v’ Sortarea paielor de grau in
functie de caracteristici (grosime,
lungime)

Criseni- Muzeul palériilor din paie”
http:/fwww.youtube.com/watch?v= YWHDv41RaVq

2.4. Transformarea
unui material prin
tehnici variate

2.3. Realizarea de
produse utile si/sau
estetice combinand
materiale usor de
prelucrat si tehnici
accesibile

v’ Utilizarea unor tehnici simple
de rasucire, innodare, taiere, lipire
a spicelor de gréu (in grupuri mici,
in functie de nevoile/optiunile
copiilor)

v Realizarea de construclii/lucrari
din spice de gréu si instrumente
diverse puse la dispozifie intr-un
mini-atelier amenajat in sala de
clasa.

v Sprijiniti de parintiiAoluntarii
prezenti la activitate, copiii pot
realiza coronite din spice de grau,
pentru completarea de tablouri
realizate pe panza

v Expunerea lucrarilor realizate,
a obiectelor confecfionate din paie
aduse de copii/invitati in cadrul
Muzeului tematic al spicelor de
gréu organizat in sala de claséa §i
aprecierea lucrarilor proprii sau ale
altora, pe baza unor criterii clare
date.




