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IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE INCLUZIVA

. Parteneri:

e ONG-uri specializate n educatie incluziva
e Voluntari locali
e Specialisti in psihopedagogie, psihoterapie si consiliere educationala

Durata proiectului:
Octombrie 2024 — lunie 2025
Grup tinta:

e 21 de elevi cu cerinte educationale speciale (CES) si tulburari din spectrul autist
(TSA) din ciclurile primar si gimnazial

e Profesorii care predau la clasele cu elevi CES/TSA

o Parintii elevilor cu CES/TSA

o Colegii de clasa ai elevilor cu CES/TSA

Scopul proiectului:

Facilitarea aplicarii unor practici educationale incluzive la nivelul comunitatii
scolare, cu scopul de a oferi o Invatare diferentiatd si adaptata nevoilor elevilor cu cerinte
educationale speciale si tulburari de spectru autist, promovand integrarea sociala si
emotionala a acestora.

Obiective:

1. Formarea si sprijinirea cadrelor didactice in aplicarea metodelor de predare
diferentiata si incluziva pentru elevii CES si TSA.

2. Dezvoltarea abilitatilor sociale si de colaborare intre elevii cu CES/TSA si colegii
lor.

3. Cresterea nivelului de constientizare si implicare a parintilor in sustinerea
educatiei si dezvoltarii copiilor cu CES/TSA.

4. Promovarea incluziunii sociale si educationale prin campanii de sensibilizare si
activitati de grup in scoala.
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Indicatori de succes:
o Implementarea de practici didactice diferentiate pentru elevii CES si TSA de catre
80% dintre profesori.
« Imbunatitirea abilititilor sociale ale elevilor cu CES/TSA si cresterea integrarii lor in
clase.
o Participarea activa a 75% dintre parinti la activitatile de consiliere.

e Cresterea gradului de constientizare in randul comunitdtii scolare privind
incluziunea.

Resurse necesare:

e Materiale didactice, tehnologii asistive, spatii de intdlniri pentru formare si
consiliere, facilitatori externi (psihologi, educatori).

EVENIMENTE INSCRISE IN CALENDARUL PROIECTULUIpentru
anul scolar 2024-2025
Modulul 1: Dezvoltarea competentelor profesorilor pentru incluziune
Modulul 2: Integrarea sociala si emotionala a elevilor cu CES si TSA
Modulul 3: Consilierea parintilor elevilor CES si TSA
Modulul 4: Ateliere de lucru pentru elevii CES, TSA si colegii lor

Modulul 5: Campania de sensibilizare ,,Incluziunea in actiune”

Modulul 1: Dezvoltarea competentelor profesorilor pentru incluziune
Activitatea 1: Ateliere de formare pentru profesori
Obiective:
« Imbunititirea competentelor profesorilor in aplicarea strategiilor de predare
diferentiate si intelegerea tulburarilor de spectru autist (TSA).
o Familiarizarea cu tehnologii si metode didactice incluzive.

Modalitate de realizare:

o Organizarea de sesiuni de formare conduse de Veronica Stefana (psiholog
psihoterapeut, consilier scolar) si Andreea Elena Tudorache (psiholog clinician,
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psihopedagog, logoped cu experienta in TSA), Tn colaborare cu consilierii
educativi si scolari din scoala.

o Impartirea pe module: adaptarea curriculumului, tehnologii asistive, gestionarea
claselor cu elevi CES si TSA, metode de lucru cu elevii cu TSA.

Parteneri implicati:
e Veronica Stefana (psiholog psihoterapeut, consilier scolar),
e Andreea Elena Tudorache (psiholog clinician autonom, psihopedagog si logoped
specializat in TSA), ONG-uri specializate in educatie incluziva.
o Constantin Ana Madalina —Psiholog clinician
Indicatori de succes:
e 80% dintre profesorii participanti implementeazd metode diferentiate de predare,
inclusiv strategii pentru elevii cu TSA.
e Cresterea gradului de integrare a elevilor cu CES si TSA 1n activitatile clasei.

Resurse necesare:

e Sali de curs echipate, materiale de training, resurse digitale (tehnologii asistive),
materiale informative despre TSA.

Grafic:

e Luna octombrie 2024 — februarie 2025: desfasurarea sesiunilor de formare (o
sesiune pe luna).

Modulul 2: Integrarea sociala si emotionala a elevilor cu CES si TSA

e w0 o

lor
Obiective:

« Imbunititirea relatiilor de colegialitate si sprijin reciproc.
e Dezvoltarea abilitétilor sociale si emotionale ale elevilor CES/TSA.

Modalitate de realizare:

e Organizarea unei zile speciale, de doud ori pe an, unde se vor desfasura jocuri de
echipa, activitati artistice si competitii care sd promoveze colaborarea intre elevii
CES/TSA si colegii lor.

e Activitati coordonate de consilierul educativ Popa Nicoleta, Constantin Ana
Madalina —Psiholog clinician , si Andreea Elena Tudorache (care va superviza
activitatile pentru elevii cu TSA).

Parteneri implicati:
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e Veronica Stefana (psiholog psihoterapeut), Andreea Elena Tudorache (psiholog
clinician autonom), ONG-uri locale si voluntari din comunitate.

Indicatori de succes:

e 70% dintre elevii participanti raporteaza o imbunatatire a relatiilor interpersonale.
e Observarea integrarii sociale a elevilor CES si TSA de cétre profesori si consilieri.

Resurse necesare:

e Materiale pentru activitati recreative (jocuri, materiale de desen), suport logistic
(echipamente, voluntari).

Grafic:

e Noiembrie 2024 & aprilie 2025: organizarea ,,Zilei Prieteniei”.

Modulul 3: Consilierea parintilor elevilor CES si TSA
Activitatea 3: Intalniri lunare de consiliere pentru pirinti
Obiective:

o Cresterea implicdrii parintilor in procesul educational al copiilor cu CES si TSA.
e Imbunatatirea colaborarii dintre parinti si profesori pentru o educatie incluziva.

Modalitate de realizare:

e Organizarea unor sesiuni de consiliere lunare cu parintii, conduse de Veronica
Stefana , Andreea Elena Tudorache (pentru parintii copiilor cu TSA). Constantin
Ana Madilina

o Temele includ: metode de sustinere a copiilor acasa, colaborarea eficientd cu scoala,
gestionarea comportamentului si emotiilor copiilor cu TSA si alte CES.

Parteneri implicati:

e Specialisti in psihologie si TSA, Veronica Stefana, Andreea Elena Tudorache,
asociatii de parinti.

Indicatori de succes:

relatiei cu copilul.
e Scdderea incidentelor de absenteism si imbunatitirea performantelor scolare ale
elevilor CES/TSA.
Resurse necesare:

e Sidli de intdlniri, materiale informative pentru parinti, colaboratori (psihologi
specializati).

An scolar 2024-2025



Grafic:

e Octombrie 2024 — iunie 2025: intalniri lunare.

Modulul 4: Ateliere de lucru pentru elevii CES, TSA si colegii lor
Activitatea 4: Ateliere de lucru in echipe mixte (elevi CES/TSA si colegii lor)
Obiective:
e Dezvoltarea abilitatilor de colaborare si Invatare reciproca intre elevii CES/TSA si
colegii lor.
o Cresterea empatiei si a intelegerii nevoilor elevilor cu CES si TSA.
Modalitate de realizare:
e Organizarea unor ateliere practice de lucru Tn grupuri mixte, supervizate de
consilierul educativ Popa Nicoleta, consilierul scolar Veronica Stefana, si Andreea
Elena Tudorache pentru supravegherea specifica a elevilor cu TSA. Constantin
Ana Madailina- psiholog.
o Activitati tematice: proiecte artistice, jocuri de constructie, storytelling, dezvoltarea
abilitatilor de lucru manual.

Parteneri implicati:

e Voluntari din comunitatea locald, organizatii non-profit pentru educatie incluziva,
Veronica Stefana, Andreea Elena Tudorache. Constantin Ana Madilina

Indicatori de succes:

e 80% dintre elevi se implica activ 1n activitatile de grup.
o Cresterea coeziunii si a abilitatilor de colaborare intre elevii CES/TSA si colegii lor.

Resurse necesare:

o Materiale pentru activitati (hartie, culori, kituri de constructie), facilitatori externi
(voluntari, educatori non-formali).

Grafic:

e Noiembrie 2024 — mai 2025: trei ateliere (un atelier pe trimestru).

Modulul 5: Campania de sensibilizare ,,Incluziunea in actiune”
Activitatea 5: Campanie de constientizare in scoala

Obiective:
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o Cresterea gradului de constientizare a elevilor si profesorilor asupra importantei
incluziunii si a gestionarii nevoilor elevilor CES/TSA.
e Promovarea valorilor de empatie, toleranta si sprijin reciproc.

Modalitate de realizare:

e Organizarea unei campanii scolare de informare, cu afise, pliante si activitati
interactive coordonate de Constantin Ana Madalina, Andreea Elena Tudorache,
si Itinerantul (specialist in educatie incluziva).

o Temele includ: ce inseamna CES si TSA, cum contribuim la incluziune, cum putem
sprijini colegii.

Parteneri implicati:

e ONG-uri de educatie incluziva, mass-media locala, autoritati locale, Andreea Elena
Tudorache.,consilierul scolar - Constantin Ana Madalina

Indicatori de succes:

e Cresterea gradului de informare si sensibilizare in randul elevilor si profesorilor,
masurata prin chestionare.
e Implicarea activa a 75% dintre elevi si profesori in campanie.

Resurse necesare:

e Materiale de promovare (afise, pliante, brosuri), echipamente pentru activitatile
interactive.

Proiectul ,,impreuni pentru o Educatie Incluzivd” a fost conceput pentru a
raspunde nevoilor specifice ale elevilor cu cerinte educationale speciale (CES) si tulburari
din spectrul autist (TSA) din cadrul Scolii Gimnaziale ,,Gheorghe Corneliu”, Domnesti.
Prin implementarea activitatilor propuse, ne-am propus sa credm un mediu educational
inclusiv si adaptat, care s permita tuturor elevilor sa 1si dezvolte potentialul maxim.

Proiectul ,,impreuni pentru o Educatie Incluzivd” reprezinti un pas important
citre o comunitate educationala in care fiecare elev, indiferent de abilitati, are sansa de a
invata si de a se dezvolta armonios. Prin colaborare, empatie si angajament, putem construi
un mediu educational care promoveaza incluziunea si respectul pentru diversitate.
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