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Calendarul anului scolar
2024-2025 pentru judetul
lifov

Calendarul anului scolar 2024-2025 in judetul lifov
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An scolar 2024/ 2025

ROMANIA

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

INSPECTORATUL $COLAR JUDETEAHN ILFOV

$COALA GIMMNAZIALA ,.GHEORGHE CORNELIU* DOMNESTI

COMUNA DOMNESTI, SOS.AL.LCUZA NR. 85, JUDET ILFOV

/ TEL/FAX:021/352.51.7C E-mail: scoaladomnesticiyah oo.com

oooooooooooooooooooooooooooooooo

AVIZAT,
DIRECTOR,
Prof. $tefan lonela Liliana

Planificare anuala si calendaristica
integrata a activititilor
instructiv — educative
Clasal D

Prof.inv.prim a Daniela
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MANUALE SCOLARE: Comunicare in limba roméni
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Editura Edu Tg. Mures

Matematica si explorarea mediului
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Nicoleta Todoran, Editura Edu Tg. Mureg

AUXILIARE: O ciiliitorie distractivii spre cunoastere - Caict de creatie 1, 2, 3, 4; Caiet de scriere, Mapa elevului
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Editura Edu Tg. Mures
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SCHEMA ORARA

Aria curricularia

Nr. de ore alocate

Disciplina EaaNICadEn

I. Limbi si comunicare

Comunicare in limba romana 7 7

Limba moderna 1 1
I1. Matematici si Stiinte ale naturii

Matematica si explorarea mediului 4 4
I11.Om si societate

Religie 1 1
IV. Arte si Tehnologii

Arte vizuale si abilitati practice 2 2

Muzica si migcare 2 2
V. Educatie fizici, sport si siniitate

Educatie fizica 2 2
VI Consiliere si orientare

Dezvoltare personald 1 1
Discipline optionale 0-1 0

Numiir de ore pe siptimini 20-21 20
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COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
(7 ORE SAPTAMANAL)
Competente generale

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situa{ii de comunicare

3. Receptarea unei varietd{i de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute
4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare

Competente specifice

1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate

1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj rostit cu claritate

1.3. Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate

1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute
2.1. Formularea unor enunfuri proprii in diverse situatii de comunicare

2.2. Transmiterea unor informatii prin intermediul mesajelor simple

2.3. Participarea cu interes la dialoguri simple, in diferite contexte de comunicare

2.4. Exprimarea propriilor idei referitoare la contexte familiare, manifestand interes si incredere in sine
3.1. Citirea unor cuvinte §i propozitii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana

3.2. Identificarea mesajului unui scurt text care prezinta intampliri, fenomene, evenimente familiare
3.3. Identificarea semnificatiei unor simboluri din universul familiar, care transmit mesaje simple

3.4. Exprimarea interesului pentru lectura unor texte simple, sustinute de suport imagistic

4.1. Scrierea literelor de mana

4.2. Redactarea unor mesaje scurte, formate din cuvinte scrise cu litere de mana, folosind materiale diverse
4.3. Exprimarea unor idei §i sentimente prin intermediul limbajelor conventionale si neconventionale
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MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
(4 ORE SAPTAMANAL) o=

Competente generale
1. Utilizarea numerelor in calcule elementare l
2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul inconjurétor
3. Identificarea unor fenomene/relatii/ regularitai/structuri din mediul apropiat
4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logici
5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
6. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru mésurdri §i estimdri

Competente specifice

1.1. Scrierea, citirea §i formarea numerelor pani la 100

1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-100

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0 -100, folosind pozitionarea pe axa numerelor, estimari, aproximari

1.4. Efectuarea de aduniri si scaderi, mental si in scris, in concentrul 0-100, recurgand frecvent la numdrare

1.5. Efectuarea de adundri repetate/ scaderi repetate prin numdrare si reprezentiri obiectuale in concentrul 0-100

1.6. Utilizarea unor denumiri i simboluri matematice (termen, sumd, total, diferentd, <, >, =, +. -) in rezolvarea $i/sau compunerea de
probleme

2.1. Orientarea si migcarea in spatiu in raport cu repere/directii date folosind sintagme de tipul: in, pe, deasupra, dedesubt, lingi, in fatd, in
spate, stinga, dreapta, orizontal, vertical, oblic , interior, exterior

2.2. Recunoasterea unor figuri gi corpuri geometrice in mediul apropiat si in reprezentari plane accesibile (incluzand desene, reproduceri de
arta, reprezentari schematice)

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularititi din mediul apropiat

3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecti in relatic cu mediul natural

4.1. Formularea rezultatelor unor observatii, folosind cativa termeni gtiintifici, reprezentiri prin desene §i operatorii logici ,,$i”, ,,sau”, ,nu”
4.2. Identificarea unor consecinte ale unor actiuni, fenomene, procese simple

5.1. Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doui criterii

5.2. Rezolvarea de probleme simple in care intervin operaii de adunare sau scidere in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau
reprezentiri schematice

6.1. Utilizarea unor misuri neconventionale pentru determinarea §i compararea capacittilor i a lungimilor
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6.2. Utilizarea unor unititi de masurd pentru determinarea §i compararea duratelor unor activitai cotidiene

6.3. Realizarea unor schimburi echivalente valoric folosind reprezentiri conventionale standard si nonstandard in probleme-joc simple de
tip venituri-cheltuieli, cu numere din concentrul 0-100

6.4. Identificarea unitatilor de masura uzuale pentru lungime, capacitate (centimetrul, litrul) si a unor instrumente adecvate

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
(2 ORE SAPTAMANAL)

Competente generale =
1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte familiare
2. Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici elementare diverse

Competen;e specifice

1. Sesizarea elementelor de detaliu ale unui mesa_] vizual simplu, exprimat printr-o varietate de forme artistice
1.2. Identificarea liniei, a punctului, a culorii si a formei in contexte cunoscute
1.3. Manifestarea curiozitatii fatd de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate vizual
2.1. Identificarea unor caracteristici/ proprietiti ale materialelor intalnite in mediul cunoscut
2.2. Exprimarea ideilor i triirilor personale prin utilizarea liniei, punctului, culorii i formei
2.3. Realizarea de obiecte/constructii/folosind materiale usor de prelucrat si tehnici accesibile
2.4. Transformarea unui material folosind o tehnica simpla
2.5. Explorarea de utiliziri in contexte variate a obiectelor/ lucrarilor realizate prin efort propriu
2.6. Participarea la activitati integrate adaptate nivelului de varstd, in care se asociazi elemente
de exprimare vizuald, muzicald, verbala, kinestezica
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Competente generale

MUZICA SI MISCARE
(2 ORE SAPTAMANAL)

1.Receptarea unor cantece pentru copii §i a unor elemente simple de limbaj muzical
2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice virstei
3. Exprimarea unor idei, sentimente §i experiente prin intermediul muzicii i migcirii, individual sau in grup

Competen;e specifice

l."

2.1

34

1. Receptarea unor sunete din mediul inconjuriitor si din naturd, cu durate, intensita{i si vitezd de succesiune contrastante

2. Diferentierea sunetelor cintate vocal sau instrumental
1.3.
1.4.

Recunoasterea sunetelor emise de jucériile muzicale i percutia corporala
Receptarea cintecelor cu un ambitus cuprins intre DO1-DO2, alcituite din formule ritmico-melodice simple si repetate

. Cantarea individuala sau in grup, asociind migcarea sugerati de text si de ritm
2.2.
23.
3.1
32
3.3.

Cantarea, individual sau in grup, asociind acompaniamentul sugerat de ritm

Emiterea unor onomatopee asemindtoare cu sunetele din mediul inconjuritor, cu durate, intensitati si viteza de succesiune diferite
Manifestarea liber3, adecvati, pe muzicd, apeland la diverse forme de exprimare, in functie de continutul §i caracterul muzicii
Executarea unui dans cu migcare repetatd, pe un cantec simplu sau pe auditie

Confectionarea de jucdrii muzicale din materiale si obiecte refolosibile

. Crearea unor linii melodice simple sau a unor combinatii ritmice §i asocierea acestora cu migcari adecvate
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DEZVOLTARE PERSONALA
(1 ORA SAPTAMANAL) '

Competente generale

1. Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata de ceilalti
2. Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti
3. Utilizarea abilitatilor i a atitudinilor specifice invitirii in context gcolar

Competente specifice

1.1. Prezentarea unor trasaturi personale elementare, in contexte variate

1.2. Identificarea unor reguli de igiena personala

2.1. Asocierea emotiilor de baza cu elemente simple de limbaj nonverbal si paraverbal

2.2. Transmiterea unor mesaje verbale §i nonverbale simple despre propriile experiente de viata
2.3. Explorarea caracteristicilor necesare pentru a fi bun prieten

3.1. Identificarea unor sarcini de lucru simple in contexte variate

3.2. Evidentierea importantei invatdrii pentru propria persoani

3.3. Explorarea unor meserii cunoscute sau preferate
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PLANIFICARE ANUALA

Wr. \ Unitatea Disciplina Comp. Continuturi Nr. Séptimana Observatii
crt. tematica specifice ore
MODULUL 1
CLR 1.1 « Comunicarea orali - dialoguri despre 21 I-1II
1.2 identitatea proprie, viata de scolar, 9lx = (9%
1.3 colegii de clasd, prieteni, reguli de o =
1.4 circulatie, regulile clasei, mediul natural 16 /X~ 201X
21 apropiat, igiena personald; a saluta i a se Fy =X
1. Din nou la 2.2 prezenta 23 X -’Z?’/_?i
scoali 2.3 = Cartea - numerotarea paginilor,
24 directii de orientare in pagina
3.1 = Dialogul — a formula o rugidminte, o
3.2 cerere; reguli de vorbire eficienta
34 = Propozitia, cuvintul, silaba, sunetul -
elemente de constructie a comunicarii
= Literele mari si mici de tipar
» Elemente grafice utilizate in procesul
scrierii
= Evaluare initiala
MEM 1.1 = Pozitia obiectelor in spatiu 12
1.2 = Orientarea spatiali si localizéiiri in
1.3 spatiu (deasupra, dedesubt, pe, langa, in
14 fata, in spate, stanga-dreapta, exterior,
1.5 interior)
1.6 = Numere naturale de la 0 la 10
2.1 = Adunarea si sciderea numerelor de
2.2 la0la10
3.1 = Numerele naturale de la 0 Ia 31 .
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» Adunarea si sciderea numerelor de
la 0 la 31
= Evaluare initiald

AVAP « Materiale, instrumente, tehnici si 6
procedee de lucru
1.1 -.('Zaractcristici observabile ale materialelor
12 si instrumentelor c.ic lucru; )
2°1 - Sortarea materialelor de lucru gi a
2‘3 instrumentelor in functie de proprietati/
2‘ 4 utilizéri
' = Recunoasterea culorilor
« Tehnici simple: decupare, lipire
= Evaluare
MM 14 = Cintarea vocald in grup si 6
2.1 individual
22 » Intonarea corectd, expresiva §i
omogena a cantecelor
DP Recapitularea notiunilor invitate la clasa 3
11 pregititoare
) = Cine sunt eu? Trasdturi fizice. Familia
mea
= Colegul meu de banci l
CLR 1.1 = Sunetul si literele a, A. Scrierea 28 IV-VII
1.2 caligraficd pe liniatura tip 1. Scrierea cu 3o/x -4 X
I3 majuscula a substantivelor proprii L —
2. Universul 1.4 = Sunetul si literele m, M. Silaba ma. FX =X
meu 2.1 Cuvantul mama. Oferirea de informafii e |
2.2 despre familie 14X — 16%
23 = Sunetul si literele u, U ¥ — JEX
2.4 = Sunetul si literele n, N. Citirea 24£ 25:
3.3 cuvintelor mono §i plurisilabice.
4.1

Propozitia formata din doud sau trei
cuvinte

= Sunetul si literele i, I. Grupul de
sunete ia. Propozitia. Punctul. Scrierea
cu majusculd la inceputul propozitiei.

10
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Intonarea propozitiilor enuntiative

= Recapitulare

« Evaluare sumativa

= Activitiiti de recuperare/ dezvoltare

MEM = Soare, sursi de cildura gi lumind 16

= Soarele si vietuitoarele

5 | = Numerele naturale de la 0 la 31.

1.2 Recunoagstere, formare, citire, scriere.

1.3 Compararea si ordonarea numerelor

3.1 naturale de la 0 la 31. Numere pare si

3.2 impare

4.1 = Investigatia — Influenta Soarelui

4.2 asupra plantelor
= Recapitulare
» Evaluare sumativa
= Pot mai mult!

AVAP = Materiale si instrumente: hartie 8

2.1 liniata si neliniata, diverse obiecte

2.2. (creion grafit, creioane colorate, creioane

2.3. cerate, penita, radierd, lipici, foarfece,

24. acuarele, pensule)
= Elemente de limbaj plastic:
hasuarare, linie modulata, mototolire,
rupere, decupare, rulare, lipire

MM « Cantarea individuala sau in grup 8

= Jocuri de ascultare a unor sunete lungi/

14 scurte

2.1 = Reproducerea in colectiv a cantecelor

22 insugite intuitiv, pronuntand corect
cuvintele
= Acompanierea cantecelor cu percutie
corporala (batdi din palme, batii cu
degetul in bancai)
= Desenarea unor imagini sugerate de
text

11
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DP = Cine sunt cu? 4
Caracteristici personale simple, puncte
tari i limite observabile in activititile
1.1 scolare si de timp liber
3.3 = Ce meserie imi voi alege?
Meserii cunoscute: denumire, activitati
principale, unelte si instrumente, loc de
desfasurare
MODULUL 2
= Sunetul si literele e, E. Grupul de 28 VIII-XI
CLR sunete ie. Grupul de sunete ea Uil — §XI
1.1 = Sunetul si literele r, R. Grupul de ey e s
Toti cei mici, 1.2 sunete ua. Linia de dialog. Semnul Hx! ”/5_’2
la bunici 1.3 intrebarii — .
1.4 « Sunetul si literele o, O. Grupul de / XL/ -R¥7
2.1 sunete oa X/ 9977
22 = Sunetul si literele ¢, C. Despdrfirea 2% 2?5—/
2.3 cuvintelor in silabe
24 = Sunetul si literele 4, A Grupul de
3.1 sunete ua. Cuvinte care au aceeayi
32 forma si ineles diferit
33 » Sunetul si literele /, L
4.1 = Recapitulare
= Evaluare sumativi
« Activitiiti de recuperare/ dezvoltare
MEM = Forme si surse de energie 16
= Adunarea numerelor de Ia 0 Ia 10.
1.4 TR o e
15 Proprietitile adundrii .
1.6 = Sciiderea numerelor naturale pani la
SRk g
3.2 = Aflarea numirului necunoscut
41 = Probleme care se rezolvi printr-o
42 operatie
52 = Recapitulare

= Evaluare sumativa
= Pot mai mult!

12
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AVAP I « Constructii folosind materiale usor 8
2.1 de prelucrat si tehnici accesibile: colaj,
2.2 mozaic, amprentare
2.3 = Forma spontani
MM » Cintarea vocali in grup 8
Migcare pe muzicd
1.4 Misciri libere, miscéri sugerate de text,
2.1 de ritm, dansuri
22 « Elemente de limbaj muzical
Improvizatia spontand colectiva;
Interpretarea: cintec vesel/cintec trist;
= Elemente de limbaj muzical
Interpretarea
Nuante: tare, incet, mediu
Procedee armonico-polifonice - grupe
alternative: dialog, lant
DP » Minanc siiniitos. Norme de igiend 4
12 acasd si la scoald, igiena alimentatiei
' = Piramida alimentelor. Caracteristici
personale simple/ obiceiuri alimentare
IR 13 * Sunetul si grupurile de litere ce, Ce. = ’ ?_(,].,I'XIV“
21 Scrierlez c;)rectd a cgvintelor ca;'e contin .\gzﬂ/ = @E_/.’
O grupul de litere ce. Citirea textelor b e
g = Sunetul si literele #, Y =
povegtilor g? = Sunetul si literele s, § %{ﬁ'?@ﬂ
3'2 » Recapitulare
3: 4 . Evall{are sumativi
41 = Activititi de recuperare/ dezvoltare
4.2
MEM = Ciiderea libera a corpurilor 12
1.4 = Adunarea numerelor naturale de la
1.5 0 la 31, firi trecere peste ordin

13
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« Sciderea numerelor naturale de la 0 7
la 31, fira trecere peste ordin

= Proba aduniirii si a sciderii
» Recapitulare

« Evaluare sumativa

» Pot mai mult!

AVAP » Linia, punctul, culoarea, forma 6
= Obiecte, contructii folosind materiale
usor de prelucrat si tehnici simple:
decupare, lipire, snuruire, impletire

P
B — — o

el N Do e
BN — W BN —

MM = Ciintarea vocali in grup. 6
Migcare pe muzica

Migciri libere, miscéri sugerate de text,
de ritm, dansuri

» Elemente de limbaj muzical.
Improvizatia spontani colectiva

= Melodia- sunete inalte/ joase

DP = Reguli de igieni personali 3
1.2 = Transmiterea unor mesaje verbale si
22 nf)m-/erbale despre diferite experiente de
viata

= Ce stiu despre colegii mei?

W —

MODULUL 3

= Sunetul si literele p, P. Asezarea 21 XV-XVII
textului in pagind. Titlu. Alineate —
= Sunetul si literele v, V. Invitatia 5’f /0’/-
= Sunetul si grupul de litere ci, Ci. S A
Scrierea corectd a cuvintelor care contin {3/— 7‘?—-
207 -23T

CLR

Prietenie

grupul de litere ci. Cuvinte cu sens
asemdanator

= Recapitulare

= Evaluare sumativa

= Activitiiti de recuperare/ dezvoltare
MEM = Corpul omenesc. Scheletul si organe 12
majore ale corpului — creier, inim4,

S WWONRN ==
W RlRWD—RW

—
e . &
N =—

14
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s ]
to b0 — o L)

pliméni

= Numere naturale de la 0 la 100.
Recunoagtere, formare, citire, scriere (cu
cifre)

= Compararea si ordonarea numerelor
naturale de la 0 la 100

« Organe majore ale corpului omenesc
— stomacul si rinichii

= Recapitulare

= Evaluare

AVAP = Utilizarea in contexte variate a 6
2.3 obiectelor/ lucritrilor realizate prin
24 efort propriu
2.5 = Culori si umbre. Colaj
MM Interpretarea 6
1.3 « Nuante - tare, incet, mediu
1.4 = Procedeee armonico-polifonice:
2.1 solist-cor, grupe alternative
2.2 = Acomapaniament cu jucirii
muzicale
DP 22 = Despre prietenie 3
23 = Sportul preferat
= Prietenie si respect
CLR 1.3 = Sunetul si literele d, D. Cuvinte care 21 XVIII-XX
2.1 au aceeagi formda si infeles diferit -
. 22 = Sunetul si literele §, S. Scr{erea dupa e 341
In lumea 2.5 dictare. Povestirea unor intamplari trdite I -
plantelor 3.1 » Sunetul si literele 7, I, a. Cuvinte cu - ;_71/_
3.2 sens opus. Scrierea ortograficd a 2
34 cuvimle)lor. Copiere. Tra%sc{;ere (7 7 Z
4.1 « Sunetul si literele b, B
4.2 « Recapitulare
= Evaluare sumativi
MEM « Pirtile plantei 12

15
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« Adunarea numerelor naturale de la 0

paraverbal (intonatie)

1.5 la 100, fiirii trecere peste ordin
1.6 » Sciiderea numerelor naturale de la 0
3.1 la 100, firi trecere peste ordin
3.2 « in lumea plantelor
4.1 » Proiect — Dezvoltarea unei plante
4.2 « Probleme care se rezolvi prin doui
5.1 operatii
5.2 = Recapitulare
» Evaluare sumativi
= Pot mai mult!
AVAP « Elemente de limbaj plastic: linia, 6
2.3 punctul, forme regulate
24 = Tehnici de lucru: linie modulata,
2.3 repetitie, indoire, colaj, decupare, lipire,
pensulatie
= Produse ale activititii: desen liber,
compozitii, obiecte
MM 1.4 = Migcare pe muzici. Miscari sugerate 6
2.1 de text. Misciri sugerate de ritm
22 = Cantare vocalii in grup si individual
23 = Intonarea corecti, expresivi i
3.1 omogeni a cintecelor
DP 271 = Emotii de bazi (bucurie, tristete, frica, 3
2.2 furie) si elemente simple de limbaj
23 nonverbal (expresii faciale, postura) si

PROGRAMUL NATIONAL ,,SCOALA ALTFEL”

16 dec. — 20 dec.2024

MODULUL 4

In lumea
animalelor

CLR

1.3
2.1
2.2
3.1
3.4

= Sunetul si literele j, J. Oferirea de
informatii despre desene animate/ filem
pentru copii

= Sunetul si literele i, H. Povestirea
unor intamplari trdite

= Sunetul si literele g, G. Oferirea de

28

XXII-XXV
4T 2811
30— 2T

fo WL~y JIT
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s 4
ry -

informatii despre mediul natural
apropiat. Dictare
» Sunctul si grupul de litere ge, Ge.

Scrierea corecta a cuvintelor care contin

grupul de litere ge. Jurnalul

= Sunctul si literele f, 7

« Sunetul si literele z, Z

» Sunctul §i grupul de litere gi, Gi.
Scrierea corecta a cuvintelor care contin
grupul de litere gi. Descrierea unui
obiect

» Recapitulare

« Evaluare sumativi

» Activititi de recuperare/ dezvoltare
» Proiect individual — Carticica mea cu
animale

(32T

MEM

= Scheletul animalelor

« Adunarea numerelor naturalede la 0
la 20, cu trecere peste ordin

= Sciiderea numerelor naturale de la 0
la 20, cu trecere peste ordin

= Organe majore la animale -
localizare si roluri

= Adunarea numerelor naturale dela 0
la 100, cu trecere peste ordin.
Adunarea unui numir format din zeci
si unititi cu un numér format din
unitati

» Adunarea numerelor naturale
formate din zeci si unitati

= Sciderea numerelor naturale de la 0
la 100, cu trecere peste ordin. Sciiderea
dintr-un numir format din zeci a unui
numiir format din unitiiti sau zeci si
unitati

= Sciiderea unui numiir format din

16

17

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

unititi dintr-un numir format din zeci
$i unititi

« Sciderea a douit numere naturale
formate din zeci §i unititi

« Probleme care se rezolvi prin una
sau doudl operatii

» Recapitulare

« Evaluare sumativi

« Pot mai mult!

AVAP 1.1 « Materiale i instrumente 8
1.3 » Tehnici de lucru: pensulatie, presare,
2.1 modelare liberd, decupare dupi contur
2.2
23
MM » Elemente de limbaj muzical 8
1.1 Sunetul vorbit sau céintat
1.3 Corelarea sunetelor inalte, joase cu
1.4 migcdri spatiale
21 = Timbrul
2.2 Sunete vocal- instrumentale
2:3 Sunete din mediul inconjurdtor
DP 2.1 » Cum mi simt? 4
2.2 = Emotiile mele
2.3
CLR 1.3 « Sunetul si literele f, F. Asezarea 21 XXVI-
2.1 textului in pagina. Titlu. Autor. Alineate. XXVII
22 Descrierea unei persoane - e
Povestile 3.1 « Sunetul si gruﬁul de litere che, Che. 24—/1/ - ﬁ_ﬂ
pamantului 32 Scrierea corectd a cuvintelor care confin 81777 — [/ i
4.1 grupul de litere che. Biletul = i
4.2 » Sunetul si grupul de litere chi, Chi. 171/ — 2 v
Scrierea corecta a cuvintelor care contin = _—

grupul de litere chi. Repovestirea unor
intamplari auzite
« Investigatie — In lumea povestilor

18
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MEM 21 » Transformiiri ale apei: solidificare, 12
3.1 topire, evaporare, fierbere, condensare
2 %) « Unitiiti de miisuri pentru lungime
4.1 = Unitiiti de masurd pentru capacitate.
42 Litrul
5.1 = Timpul: ora, ziua, siiptimina, luna,
3.2 anul. Anotimpurile
6.1 « Leul. Monede si bancnote
6.2 » Recapitulare
6.3 « Evaluare sumativi
6.4 « Pot mai mult!

AVAP 1.1 = Elemente de limbaj plastic: linia, 6
1.2 punctul, forme regulate
2.1 » Tehnici de lucru: linie modulata,
2.3 repetitie, indoire, colaj, decupare, lipire,
24 pensulatie Produse ale activitatii: desen

liber, compozitii, obiecte

MM 1.4 » Miscare pe muzici 6
2.1 Misciri sugerate de text
22 Misciri sugerate de ritm
23 = Ciintare vocali in grup si individual
3.1 « Intonarea corecti, expresivi si

omogeni a cintecelor
DP 2.2 » Programul zilnic 3

2.3
3.1

PROGRAMUL ,SAPTAMANA VERDE”

14 aprilie 2024 — 17 aprilie 2025

MODULUL 5
CLR 13 = Grupurile de sunete ¢s /gz. Literele 21 XXX-
2.1 x, X. Scrierea ortografica a cuvintelor. XXXII
22 Povestirea unor intamplari trdite — =
Cantec, joc si 3.1 = Sunetul si grupul de litere ghe, Ghe. QJ;/,‘” 30,”-/
voie buni 3.2 Scrierea corecta a cuvintelor care confin

19
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33 | grupul de litere ghe ‘ = =
34 » Sunetul si grupul de litere ghi, Ghi. 5:\_/" ?L
4.1 Scrierea corecta a cuvintelor care contin _
42 | grupul de litere ghi N - bV
« Sunetul si literele k, K. Organizarea e -r
| textului scris )
» Sunetele si literele q, Q, w, W, ysiY | {91 ._ZZ’\T
= Scrisoarea si felicitarea
. = Recapitulare
= Evaluare sumativi
« Activititi de recuperare/ dezvoltare
MEM | = Producerea si propagarea sunetelor | 12
« Figuri geometrice. Orientare spatiali ‘
2:1 si localiziri in spatiu |
2.2 | =« Corpuri geometrice .
3.1 « Colectarea, citirea i inregistrarea '
4.1 datelor ;
42 = Recapitulare )
52 .« Evaluare sumativi |
» Pot mai mult! l
AVAP » Elemente de limbaj plastic: linia, 6
2.1 punctul, forme regulate
2.2 » Tehnici de lucru: linie modulata, ‘
23 repetitie, indoire, colaj, decupare, lipire, ‘
' pensulatie
= Produse ale activititii: desen liber,
compozitii, obiecte decorative }
MM » Cintare vocali in grup si individual 6 ;
|

1.4
2.1
2.2
23
3.1

» Intonarea corecti, expresivii §i
omogena a cantecelor

= Percutia corporala (batdi din palme,
cu degetul in bancd, cu palmele pe
genunchi)

» Jucirii muzicale din materiale si
obiecte refolosibile

» Acompaniament de jucirii muzicale
| realizat de copii (trianglu, maracas,
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clopotel, tamburind)

DP 2.1 = Jocurile copiliriei 3
2:2 Abilititi de comunicare de baza
23 Mesaje verbale, nonverbale, paraverbale
simple
CLR 1.1 = Alfabetul limbii roméne 28 XXXIII-
1.2 = La bunici XXXVI
1.3 = La mare g —
10. | Se apropie 1.5 |+ Lamunte %v-30v

vacanta. 2.1 = Biografia verii, de Ana Blandiana 2\77'_ 6W
Recapitulare 2.2 = Ne jucim - -
finala 2.3 = Evaluare 77—/ 27/

o W —13v

3.2 i

3.3 /6.Z/ ".7?__}//

34

3.5

4.1

4.2

4.3

4.4

MEM 1.1 * Corpul omenesc. Numere naturale de 16

1.2 la 0la 100

1.3 » Animale. Adunarea si sciderea fari

1.4 trecere peste ordin

1.5 = Plante. Adunarea si sciiderea cu

1.6 trecere peste ordin

2.1 = Soarele, sursi de cilduri si lumini.

2.2 Figuri geometrice. Unititi de mésuri

3.1 = Sii ocrotim mediul inconjuritor.

312 Probleme

4.1 = Evaluare finala

4.2

52

6.1
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6.2

6.3
6.4
AVAP 1.1 = Foto-film - Colegii mei
1.2 Albumul clasei
2.1 = Tehnici de lucru: linie modulata,
22 repetitie, indoire, colaj, decupare, lipire,
23 pensulatie
24 » Produse ale activititii: desen liber,
compozitii, obiecte decorative
» Evaluare
MM = Ritmul. Dezvoltarea sim{ului ritmic
1.4 = Tempoul rapid / lent
2.2 » Interpretarea vocali
3.1 Misciri libere
32 Migcari sugerate de text
Miscari sugerate de ritm
= Evaluare
DP 2.1 » In vacanti
22 = Recapitulare finali
23 Exercitii §i activitd{i de consolidare
33 = Evaluare

22
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ROMANIA
MINI ST ERUL EDUCAT IEI NATIONALE
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETE AN ILFOV
$COALA CIMNAZIALA, CHE ORGHE CORNELIU’ DOMNESTI
COMUNA DOMNESTI,STR. AL.L CUZA, NR.85, JUDET ILFOV
TEL/FAX:021/352.51.7C

C-mail: sconladomnesticdyaboo.com

www.scoalaldomnesti.wordpress.com o

Nr.inregistrare. 3477, /5 09 . Jai}

®8csscscsccccccces

APROBAT
Comisia pentru Curriculum
Director,

Prof.inv.primar Stefan Ionela Liliana

SCHEMA ORARA

AN SCOLAR 2024 — 2025 - CLASA I
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SCHEMA ORARA

Arin curriculnri Nr. de ore alocate

Plan cadrn

Disciplinn
I. Limbi si comunicnre
Comunicare in limba roming 7 7
—_Limbamodermd SRR ! 1
1. Matematici gi Stiinge ale nnturii
Matematica gi explorarea mediului 4 4

HL.Om Asl societate
Religie 1 1

1V. Arte i Tehnologii

Arte vizaale gi abilitifi practice 2 2
~ Muzich gi migeare 2 2

V. Educatie fiziei, sport i siiniitate

Educatie fizich - 2
V1. Consiliere i orientaro = -

Dezvoltare personali 1 1
Discipline optionale 01 0

 Numiir de ore pe siiptimfinii L. . 2021 20
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RONMANIA

NMINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAT ILFOV
SCOALA GIMNAZIALA ,.GHEORGHKE CORNELIU® DONMESTI

COMUNA DOMHNESTI, SOS.AL.ILCUZA NR. 85, JUDET ILFOV

/ L . 7E_L[F{\_)_(:0211352.51.70 E-mail: scoaladomnesti.yvahoo.com

-J A -inre j/' rPran

Planificarea unititilor de invitare

Clasa I
MANUALE SCOLARE: Comunicare in limba roméini
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Editura EDU — Tg Mures

Matematica si explorarea mediului
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Nicoleta Todoran, Editura EDU — Tg Mures

AUXILIARE DIDACTICE: O ciiliitorie distractivi spre cunoastere - Caiet de creaie 1, 2, 3, 4: Caiet de scriere, Mapa elevului
Autori: Corina Istrate, Dora Micean, Manuela Koszorus, Editura EDU — Tg. Mures

Ju39 (< [60920
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Unitatea de invitare: Din nou la scoald
Nr. de ore:

MODULUL 1

Perioada: 9 sept. — 25 oct. 2024

Nr. Continuturi/ Detalieri de Com- Activitiiti de invitare Resurse Evaluare Obs.
crt. continut petente
COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
Comunicarea orali - exersarea unor formule de salut, de materiale: PR
adresare, prezentare §i solicitare, adecvate fise de lucruy, evaluare }// ¥ - ‘J,; ]
1. | Prima zi de scoali - oferirea 1.1 contextului plange cu iniiala - —
unor informatii despre - dialoguri in diferite contexte, reale sau imagini din
identitatea proprie, viata de 1.2 | simulate, pe teme de interes ) povesti,
scolar, reguli de circulatie, 13 = formq!area _d.e i.ntre.bﬁn si rﬁ§punsug1‘desp.r-e aphc'ape . f)bserva}re‘a
mediul natural apropiat . membrii familiei, pm.ztem, amm-ale §i jucdrii m'ulnmec!la, snstema_mca a
in clasi - oferi - formularea de mesaje dcs.pfe sine (t‘\umc'e, videoproiector, elevilor
2 (AN, 14 | varsta, adresd), despre familie, colegi, animalul calculator
informatii despre viafa de scolar, 51 |preferat, culoarea preferats, mancarea preferata etc.
colegii de clasa i - exerciii de selectare a propoziiei corecte din procedurale:
3. | Salutul. Si ne prezentim! - 22 enunturi realizate de elevi; conversatia,
acte de vorbire: a saluta, a se - exercitii de delimitare a cuvintelor in propozitii; jocul de rol,
prezenta 23 - exercitii de despirtire a cuvintelor in silabe; povestirea
4. e . - exercitii de identificare a sunetului in silabe;
) 43 S 24 - exercitii de reprezentare grafica a cuvintelor, forme de
informatii despre igiena silabelor, sunetelor; organizare:
personald 3.1 - exersarea comunicarii: dialog invatator-elev; individual,
5. | Dialogul - acte de vorbire: a - exercitii de scriere a elementelor grafice invatate; | frontal, in
formula o rugaminte, o cerere 32 - exercitii de construire corectd a unor enunfuri perechi
6. | La biblioteci - acte de vorbire: a 34 dupd imagini;

saluta, a se prezenta, a formula o
rugdminte, o cerere; reguli de
vorbire eficientd: vorbirea pe

- exercitii de selectare a propozitiei corecte din
enunturi realizate de elevi;
- exercitii de reprezentare grafica a propozitiei;

: Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

rind, ascultarea interlocutorului, - exercitii de adoptare a pozitiei corecte i comode
pistrarea ideii pentru scris;
Cartea - numerotarea paginilor, - exercilii de scriere a unor elemente grafice
- directii de orientare in pagind pregEnioang T Aal oL
i . Rl - confectionarea unor minicarti pe teme familiare ({’/ff > )
8. n pauzi. Propozitia. Cuvantu (individual si in grup); realizarea ,,Abecedarului Loy s’ (1 a0ine JFex
9, Silaba. Sunetul clasei”, folosind plange de colorat Wiar ooy o4 e )
Teatrul de piipusi - oferirea de - exercitii de anticipare a evenimentelor sau a 7y
10. | informatii despre prieteni, finalului unei povesti din care a fost citit, cu voce jor oerql
mediul social tare, un fragment . pleatut 4
Siinetul Literh. Cavantul - activitdti in biblioteca gcolii 2
:; Elemente grafice utilizate in (7:-)(.,,'_,,. a
* | procesul scrierii o Los
13. Evaluare initiald Ve i)
MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
1. | Pozitia obiectelor in spatiu 1.1 - jocuri de pozitionare a obiectelor in materiale: evaluare /na-
Orientarea spatiali si 1.2 spatiu, in raport cu alte obiecte precizate fise de lucru, initiala ¢
localiziiri in spatiu (deasupra, 13 - identificarea poziiei pe care o ocupa diverse aplicatie
dedesubt, pe, langd, in fatd, in 14 obiecte in spatiu in raport cu alte obiecte precizate | multimedia,
spate, stanga-dreapta, exterior, 1.5 - jocuri de identificare a obiectelor din realitatea videoproiector, observarea
interior) 1.6 imediata sau din imagini, in functie de pozifia pe calculator sistematica a
2. | Numere naturale dela 01la 10 2.1 care o au fata de un reper elevilor ;
Adunarea si sciderea 22 - exercitii de scriere a cifrelor pe rejeaua de procedurale: Corferprort
numerelordela 0la 10 3.1 patratele; conversatia, Voot /M
3. | Numerele naturale de la 0 1a 31 5.2 - exercitii de adunare si scidere in concentrul 0-31 | exercitiul, jocul i i)
Adunarea si sciiderea cu suport intuitiv; didactic i o
numerelor de la 0 la 31 - addugarea/extragerea de elemente dintr-o mul{ime ey N -
dat; forme de Dérces /
4. | Evaluare initiala - rezolvarea de probleme simple cu suport intuitiv organizare:
individual,
frontal
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ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
Materiale, instrumente, tehnici - identificarea materialelor din care au fost materiale: observarea
si procedee de lucru confectionate diferite produse; mapa elevului, sistematici a
Caracteristici observabile ale - utilizarea unor tehnici accesibile de decupare dupd | creioane elevilor;
materialelor si instrumentelor de contur, indoire/rulare a hartiei; colorate,
lucru - realizarea de obiecte tridimensionale din hartie; foarfeca, lipici, expozitie
Sortarea materialelor de lucru §i - exersarea utilizarii corecte a instrumentelor de sablon
a instrumentelor in functie de 1.1 lucru: creioane, foarfece, lipici etc.
proprietiti/ utilizéri 1.2 procedurale:
21 conversatia,
Recunoasterea culorilor 23 jocul didactic, 9 ;-
Tehnici simple: decupare, lipire 24 munca C/ff,i,'c
independenta e S
Puzzle-ul clasei Tle- 8 eV L)
Masti forme de V- CLPRRY iU BTN /E A
Cdrticica de povesti organizare:
Norisorul prieteniei individual,
frontal
MUZICA SI MISCARE
Cintare vocali in grup si - insugirea dupi auz a cantecelor, prin demonstrarea | materiale:
individual lor de citre cadrul didactic sau cu ajutorul aplicatie observarea
Intonarea corecta, expresiva si mijloacelor tehnice, urmati de preluarea intuitivd/ | multimedia, sistematicd a
omogena a cantecelor receptarea lor de citre copii; ilustratii elevilor
- observarea unor ilustratii pe textul cintecului care
Prima zi de scoala 1.4 usureaza receptarea procedurale:
Scolirei si scoldrite 7.1 - reproducerea in colectiv a cantecelor insugite auditia
;',, intuitiv, pronuntand corect cuvintele in cant muzicala,
. exercitiul,
memorizarea
forme de
organizare:
frontal,
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individual
DEZVOLTARE PERSONALA
Recapitularea notiunilor invatate -identificarea si denumirea trasiturilor fizice sub materiale: /«;/4, /o
% s . . . . . ¢ 2 oV
la clasa pregititoare forma de jocuri (culoarea ochilor ,,Cine are ochi fise de lucru, observarea g
1. | Cine sunt eu? Trisituri fizice. albagtri sa ridice patratul verde”, lungimea pérului, | aplicatie sistematicd a
Familia mea indl{imea, greutatea etc.) si valorizarea diferentelor | multimedia, elevilor |-
- desenarea conturului corpului in marime naturald | videoproiector, /'/_/ /J/’
2. | Colegul de banci pe coli de flipchart calculator 75y ]
- colorarea conturului astfel incat sa semene cat mai )
11 bine cu sine(culoarea parului, culoarea ochilor etc.); | procedurale:
’ decuparea i afisarea produselor conversatia,
- vizualizarea in oglindi a elementelor corporale i | exercitiul, jocul
denumirea acestora didactic ,
- realizarea de desene de tip autoportret, colaje
despre propria persoand forme de
organizare:
individual,
frontal
Unitatea de invatare: Universul meu
Nr. de ore:
- Con;-mutun/ petsioune Competente Activitiiti de inviifare Resurse Evaluare Obs
crt. continut
COMUNICARE IN LIMBA ROMANA . ’
1. Sunetul si litera a - scrierea 1.1 - utilizarea imaginilor pentru indicarea procedurale: observare A Frlyt Los! VLD g
caligrafici pe liniaturi tip I 12 semnificatiei unui mesaj audiat metoda fonetica sistematica en M o=20 e P
. - realizarea unui desen care corespunde analitico-sintetica, Bl e s v
13 subiectului textului audiat — oferirea de conversatia, evaluare orala g J
raspunsuri la intrebarea: ,,Despre ce este exercitiul, jocul

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

vorba... (in acest fragment de poveste/ in didactic evaluare scris
acest text)
- selectarea unor enunfuri simple, scrise, materiale:
22 care exprimi mesajul textului audiat, fise de lucru,
23 dintr-o pereche de enunturi date aplicatic
- L formularea unor titluri pentru textele multimedia,
24 audiate; videoproiector,
Sunctul st liters A - scrierea 313 - exerci(ii de identificare a sunctului in calculator
N : i silabe si in cuvinte;
cu majusculi a substantivelor 4.1 - exercitii de asociere a sunetului cu litera; | forme de
proprii - exercitii de identificare a literei de tipar §i | organizare:

de méng;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte care

si inceapd, si contindl sau s se termine cu
sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate

cuvintele si inceapi cu sunetul ,,a";

- exercitii — joc de formulare a unor intrebéri
si rispunsuri pe teme familiare copiilor;

- exercitii de identificare a sunetului in
silabe si in cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar i

de mani;

+ exercitii de descoperire a unor cuvinte care

si inceapd, si contind sau s se termine cu

sunetul dat;

+ formularea unor propozitii in care toate

cuvintele s inceapé cu sunetul dat;

individual, frontal
activitate frontala
independenti, in
perechi

procedurale:
metoda fonetica
analitico-sinteticd,
conversaia,
exercitiul, jocul
didactic,

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector ,
calculator, filme

- exercitii — joc de formulare a unor intrebdri | didactice
si rispunsuri pe teme familiare copiilor;

- jocuri de pronuntie a cuvintelor care incep/ | forme de
se termind/ contin un anumit sunet — jocuri | organizare:
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de tipul: ,,Telefonul fara fir”, ,.Fazan™,
w~Sunetul care se repetd”, ,Nume cu silaba
repetata”, ,,Completeaza silaba”,
»QGrupeaza dupa numarul de silabe” etc

- stabilirea pozitiei unui sunet in silabd/
cuvant;

- exersarea exprimarii, clare gi corecte, si
congtientizarea importantei acesteia in
reusita comunicdrii;

- exercitii de dezvoltare a musculaturii fine
a mainii

- modelarea din plastilina a contururilor
unor litere; decorarea literelor de mana si
de tipar;

- trasarea in duct continuu a literelor de
mand (incepénd prin unirea punctelor care
le compun)

- executarea conturului unor litere, silabe,
cuvinte cu degetul pe blatul mesei, in aer,
pe spatele colegului, pe hartie, cu pensula
si acuarela, cu creta pe tabla, cu markerul
pe coli mari

- scrierea literelor de ména, folosind
diverse instrumente de scris (creion,
carioca, stilou, pensuld, cretd) pe variate
suporturi (foaie veling, foaie liniata, tabla
etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor,
cuvintelor, enunturilor din 3-5 cuvinte
mentinand distanta dintre elementele
grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

individual, frontal,
in perechi, pe
grupe
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Sunetul si litera m
Silaba ma. Cuvantul mama

Sunetul si litera M
Oferirea de informatii despre
familie

1.2
1.3
1.4
2.1
22
2.3
2.4
3.3
4.1

- jocuri de pronuntie a cuvintelor care
incep/ se termind/ contin un anumit sunet
- jocuri de tipul: ,,Telefonul fara fir”,
wFazan”, ,,Sunetul care se repeta”, ,,Nume
cu silaba repetata”, ,,Completeazi silaba”,
»Grupeaza dupd numirul de silabe” etc.

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/
cuvant;

- exersarea exprimdrii, clare si corecte, si
congtientizarea importantei acesteia in
reusita comunicérii;

- exercitii de dezvoltare a musculaturii fine
a mainii

- modelarea din plastilind a contururilor
unor litere; decorarea literelor de ména gi
de tipar;

- trasarea in duct continuu a literelor de
mani (incepand prin unirea punctelor care
le compun)

- executarea conturului unor litere, silabe,
cuvinte cu degetul pe blatul mesei, in aer,
pe spatele colegului, pe hértie, cu pensula
si acuarela, cu creta pe tabld, cu markerul
pe coli mari

- scrierea literelor de ména, folosind
diverse instrumente de scris (creion,
carioca, stilou, pensula, creta) pe variate
suporturi (foaie velind, foaie liniata, tabla
etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor,
cuvintelor, enunturilor din 3-5 cuvinte
mentinind distania dintre elementele
grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

procedurale:
metoda fonetica
analitico-sintetica,
conversatia,
exercitiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,
calculator, filme
didactice

forme de
organizare:
activitate frontala
independenta, in
perechi

observare
sistematica

evaluare orala

evaluare scrisa
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| reusita comunicarii:

- exercitii de dezvoltare a musculaturii fine
a mainii

- modelarea din plastilina a contururilor
unor litere; decorarea literelor de mana si
de tipar;

- trasarea in duct continuu a literelor de
mana (incepand prin unirea punctelor care
le compun)
- executarea conturului unor litere, silabe,
cuvinte cu degetul pe blatul mesei, in aer,
pe spatele colegului, pe hértie, cu pensula
si acuarela, cu creta pe tabld, cu markerul
pe coli mari

l

Sunetul si litera n
Citirea cuvintelor mono si
plurisilabice

Sunetul si litera N
Propozitia formata din doua
sau trei cuvinte

t
—

W N
LW e LW

>

- identificarea personajelor, locului si
timpului unei intdmplari prezentate in
textul citit;

- recunoasterea in ilustratii a personajelor,
locului, timpului $i momentului evocat;

- formularea unor raspunsuri orale la
intrebari despre continutul textului citit;

- asocierea unor cuvinte/ enunturi, scrise
cu litere de tipar si de mana cu imaginea
potrivitd;

- exercitii de identificare a literei de tipar si
de mana;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte
care sa inceapad, sa confind sau sa se
termine cu sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate
cuvintele sa inceapa cu sunetul dat;

- exercitii — joc de formulare a unor
intrebari si raspunsuri pe teme familiare

procedurale:
metoda fonetica
analitico-sintetica,
conversatia,
exercitiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,
calculator, filme
didactice, mini-
enciclopedii
despre planete;
coli, creioane,
plastilina

observare
sistematica

evaluare orala

evaluare scrisa 1
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copiilor;
- exercitii de identificare a sunetului in
silabe si in cuvinte;
- exercitii de asociere a sunetului cu litera;
- exercitii de identificare a literei de tipar §i
de mana;
- exercitii de descoperire a unor cuvinte
care sa inceapad, si cont{ind sau sd se
termine cu sunetul dat;
- compunerea, la alfabetarul mobil, a unor
silabe, cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte;
- marcarea prin colorare, subliniere,
decupare, incercuire, a unor cuvinte din
propozitii solicitate de cadrul didactic sau
de elevi;

- completarea unor silabe date pentru a
obtine cuvinte;

- ordonarea unor silabe dintr-o serie data,
pentru a obtine cuvinte;

- citirea pe silabe/ integrald a cuvintelor
scrise cu litere de tipar sau de mana;

- citirea in ritm propriu a unor enunfuri sau
texte scurte care con{in cuvinte cu structura
fonetica simpld, scrise cu litere de tipar sau
de mana;

- stabilirea valorii de adevar a anumitor
enunfuri;

scrierea literelor de mana, folosind diverse
instrumente de scris (creion, carioca, stilou,
pensuld, creta) pe variate suporturi (foaie
velind, foaie liniatd, tabla etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor,
cuvintelor, enunturilor din 3-5 cuvinte

forme de
organizare:

individual, frontal,
in perechi, pe
grupe
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mentinind distanta dintre elementele
grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

10.

Sunetul si litera i
Grupul de sunete ia
Scrierea ortografica a
cuvintelor

Sunetul si litera 1
Propozitia

Punctul

Scrierea cu majusculi la
inceputul propozitiei.
Intonarea propozitiilor
enunfiative

1.2

1.3.
2.X.

29

23
24.
3:l.

4.1.

- recunoagterea in ilustratii a personajelor,
locului, timpului i momentului evocat;

- formularea unor rispunsuri orale la
intrebiri despre confinutul textului citit;

- asocierea unor cuvinte/ enunfuri, scrise
cu litere de tipar si de mind cu imaginea
potrivitd;

- exercitii de identificare a literei de tipar gi
de mina;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte
care s inceapd, sil con{ind sau s se
termine cu sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate
cuvintele si inceapa cu sunctul dat;

- exercitii — joc de formulare a unor
intrebdri §i rispunsuri pe teme familiare
copiilor;

- exercitii de identificare a sunetului in
silabe i in cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercifii de identificare a literei de tipar si

de mina;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte

care sd inceapd, sa contind sau si se

termine cu sunetul dat;

- compunerea, la alfabetarul mobil, a unor

silabe, cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte;

- marcarea prin colorare, subliniere,
decupare, incercuire, a unor cuvinte din
propozitii solicitate de cadrul didactic sau

de elevi;

procedurale:
metoda fonetici
analitico-sinteticd,
conversatia,
exerciiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,
calculator, filme
didactice, mini-
enciclopedii
despre planete;
coli, creioane,
plastilina

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe

grupe

observare
sistematica

evaluare orala

evaluare scrisa
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- completarea unor silabe date pentru a
obtine cuvinte;

- ordonarea unor silabe dintr-o serie data,
pentru a obtine cuvinte;

- citirea pe silabe/ integrald a cuvintelor
scrise cu litere de tipar sau de mana;

- citirea in ritm propriu a unor enunfuri sau
texte scurte care contin cuvinte cu structurd
fonetica simpla, scrise cu litere de tipar sau
de mana;

- stabilirea valorii de adevir a anumitor
enunturi;

- scrierea literelor de mand, folosind
diverse instrumente de scris (creion,
carioca, stilou, pensula, cretd) pe variate
suporturi (foaie velina, foaie liniata, tabla
etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor,
cuvintelor, enunturilor din 3-5 cuvinte
mentinand distanta dintre elementele
grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

11.

Recapitulare

Evaluare sumativa
Activitiiti de recuperare/

dezvoltare

- asocierea unor cuvinte/ enunturi, scrise cu
litere de tipar i de mana cu imaginea
potrivita;

- exercitii de identificare a literei de tipar $i
de mana;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte
care sd inceapa, sa con{ind sau si se
termine cu sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate
cuvintele sa inceapa cu sunetul dat;

- exercitii — joc de formulare a unor
intrebdri §i raspunsuri pe teme familiare

procedurale:
metoda fonetica
analitico-sintetica,
conversatia,
exercitiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,

observare
sistematicd

evaluare orala
evaluare scrisa

evaluare
sumativa
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copiilor;

- exercitii de identificare a sunetului in
silabe si in cuvinte;
- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar si
de ména;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte
care si inceapa, sd contind sau sa se
termine cu sunetul dat;

- compunerea, la alfabetarul mobil, a unor
silabe, cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte;

- marcarea prin colorare, subliniere,
decupare, incercuire, a unor cuvinte din
propozitii solicitate de cadrul didactic sau
de elevi;

- completarea unor silabe date pentru a
obtine cuvinte;

- ordonarea unor silabe dintr-o serie data,
pentru a obtine cuvinte;

- citirea pe silabe/ integrald a cuvintelor
scrise cu litere de tipar sau de mana;

- citirea in ritm propriu a unor enunturi sau
texte scurte care confin cuvinte cu structurd
foneticd simpla, scrise cu litere de tipar sau
de mana;

- stabilirea valorii de adevar a anumitor
enunturi;

- scrierea literelor de ména, folosind
diverse instrumente de scris (creion,
carioca, stilou, pensuld, cretd) pe variate
suporturi (foaie velind, foaie liniata, tabla
etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor,

calculator, filme
didactice

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe
grupe
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cuvintelor, enunturilor din 3-5 cuvinte
mentinand distanta dintre elementele
grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

77273

MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
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1. Soarele, sursii de cilduri si procedurale: e
lumina explicatia, ;
oy - utilizarea unei lupe pentru evidentierea ;onvcrsa;ia: ol Fe e
2. Soarele si vietuitoarele caldurii primite de la Soare; emop:r)tn;atla, Y ovde /
- desenarea pozitiei Soarelui dimineata si la exctr:l:::‘r:la;imrea
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repe:, tfmplde o0 sdptdmana si evidentierea sistematica Eat
regularitatilor; i sar
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3.7 cu privire la anumite atitudini si aulicaie : fow
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- prezentarea inregistrérilor din calendarul cre’ioane’ pla;liliné
naturii, realizat pe o perioada determinata R
de timp;
; : forme de
- recunoasterea rolului Soarelui ca sursid de organizare:
Lo individual, frontal,
in perechi, pe
grupe
1.1. - reprezentarea numerelor de doua cifre cu | procedurale: observare
1.2, ajutorul numirétorii de pozitionare; explicatia, sistematica
1.3 - reprezentarea prin obiecte (betisoare, bile | conversatia,
3.1 etc) a numerelor din intervalul 0 -31; demonstratia,
32 - reprezentarea zecilor prin manunchiuri exercitiul, /4
3. Numerele naturale de la 0 la 4.1 de cite 10 betisoare; problematizarea, evaluare orala |/f ot A
31 4.2 - citirea numerelor de la 0 la 31; jocul didactic [t
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Recunoagstere, formare, citire,
scriere

Compararea si ordonarea
numerelor de la 0 la 31

Investigatia — Influenta
Soarelui asupra plantelor

- scrierea numerelor de la 0 la 31, pe
refeaua caictului de matematicd;

- evidentierea cifrei unitagilor/zecilor
dintr-un numar;

- numirarea obiectelor/fiinfelor din mediul
apropiat — numdrare din 1 in 1, din 2 in 2,

din 3 in 3 etc., in ordine crescétoare §i
descrescatoare, cu precizarea limitelor
intervalului (de la ...pana la)

- evidentierea cifrei unitdtilor sau a zecilor
dintr-un numir (ex.: Colorati cifra zecilor
cu rosu; Scrieti cu verde cifra unitiilor);

- generarea de numere mai mici decit 31,
ale ciiror cifre indeplinesc conditii date(ex.:
precizarea cifrei unitatilor/zecilor);

- aflarea unui numdr/a unor numere
respectind anumite conditii (ex. ,,scrie cel
mai mare numdr mai mic decét 30"

- compararea unor grupuri de obiecte prin
punerea elementelor unele sub altele,
incercuirea partilor comune, punerea in
corespondentd;

- scrierea rezultatelor obtinute prin
comparare, utilizand semnele <, >, =;

- compararea a doud numere naturale mai
mici decdt 31, atunci cind acestea au
acelagi numir de zeci/de unitati, cu ajutorul
mul{imilor de obiecte sau al numaratorii de
pozitionare;

- identificarea numerelor pare si impare
dintr-un sir (ex.: numerotarea cladirilor pe
o stradd);

- identificarea ,,vecinilor” unui numar de la

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,
betisoare,

evaluare scrisi
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Numere pare si impare

0la3l;

- identificarea numerelor pare/impare dintr-
un sir dat;

- selectarea unor numere dupd un criteriu
dat (ex.: ,,Incercuiti cu verde numerele mai
mari decdt.. §i mai mici decit ...”);

- identificarea numarului mai mic/mai
mare pe baza algoritmului de comparare a
doud numere mai mici decat 100;

- ordonarea crescdtoare/descrescitoare a
unor numere naturale prin compararea
acestora doua cite doud;

- identificarea unor numere, situate intr-un
interval dat (ex.: ,,Scrie trei numere mai
mici decat 25”) ;

- organizarea unor jocuri de tip ,,Ce s-ar
intampla daca...”

- identificarea importantei energiei in viata
omului, a modalitatilor de economisire a
energiei;

- realizarea unor discutii: ,,Ce credeti ci se
intampla intr-o naveta spatiala?” etc.;

- recunoagsterea rolului Soarelui ca sursa de
lumina i cdldura si importanta acestuia in
mentinerea vietii.

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe
grupe

ﬁec/f
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Recapitulare
Evaluare sumativa
Pot mai mult!

WL =
R

- exercitii de formare,scriere, citire,
ordonare, comparare a numerelor naturale
0-31,

- idetificarea numerelor pare/impare dintr-
un sir,

- exercitii de numarare cu pas dat ;

- completarea unor siruri de numere
respectand regula ;

procedurale:
explicatia,
conversatia,
demonstratia,
exercitiul,
problematizarea,
jocul didactic

Evaluare
sumativa
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- utilizarea semnelor <, =, > in exercitii;

- exercifii de compunere §i descompunere a
numereclor naturale 0-31;

- realizarea unor machete care respectind
ordinea planetelor in Sistemul Solar

ARTE

VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE

Materiale si instrumente:
hartie liniata si neliniata,
diverse obiecte (creion grafit,
creioane colorate, creioane
cerate, penitd, radierd, lipici,
foarfece, acuarele, pensule)

Elemente de limbaj plastic:
hasuarare, linie modulata,
mototolire, rupere, decupare,
rulare, lipire

Nava extraterestra

Galaxia

Picturd cu furculita
Racheta matematica
Pictura prin tehnica sufldrii
cu paiul

Mini-martieni din role
Sistemul solar (Soare,
Pamdant, Luna)

Portretul — Tino Inventino

2.1.
2.2
23.

24.

- descrierea materialelor folosind drept
criteriu proprietdtile lor;

- identificarea materialelor cu care au fost
confectionate diferite produse;

- gruparea produselor in functie de
materialele din care au fost confectionate;
- realizarea unor compozitii, individual/in
perechi/in grup, folosind tehnici variate —
Exemplu: stropire, suflare, stampilare,
tragere §i zgariere, amprentare cu frunze,
fructe, legume, obtinerea formelor
spontane prin presarea hartiei,
dactilopictura,

- realizarea de colaje bidimensionale si
tridimensionale din hartie de diferite tipuri;

- utilizarea unor tehnici accesibile de
decupare dupa contur, rularea hdrtiei,
origami, modelaj etc., in functie de
nevoile/optiunile copiilor;

- confectionarea de jocuri §i jucarii din
diverse materiale, prin tehnici accesibile;
- exersarea utilizirii corecte a
instrumentelor de lucru: creionul, pensula,
foarfeca, aparatul foto, camera video, acul
etc.(copilul este ajutat sa-si formeze
deprinderi corecte);

- exersarea modului de ingrijire / pastrare

procedurale:
explicatia,
demonstratia,
conversajia,
activitatea
practicd, jocul de
rol,

materiale: coli
colorate, role de
carton, acuarele,
pensule, paie,
lipici, foarfece,
creioane, frunze,

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe
grupe

observare
sistematica

proba practica
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a instrumentelor si materialelor de lucru;
- exersarea mugchilor mici ai méinii;
MUZICA SI MISCARE
: G R b procedurale:
- crearea unci atmosfere propice insusirii explicatia,
Cint individuali . cantecului, prin prezentarea unor materiale cogvcrsa;ia
o J . . . . . . )
AT e muzicale sau ilustrative potrivite; y Lo ATUE
grup o . " ’ emonstratia, wprésor e
: - insugirea cantecelor pe traseul: colectiv — . / % )
« Jocuri de ascultare a unor grupuri mici — colectiv; exercitiul, jocul V/nGure
sunete lungi/scurte " A ... | didactic v
Sooncih o colectiv - reproducerea in grup a cantecelor insugite observare
" - - . .o - . .
2 :.p | ucAcrLa‘.xln c.otcilx a intuitiv, respectand sincronizarea; i tectlli: sistematica
e R R - dialog intre grupe, sugerat de textul )
pronuntand corect cuvintele; 1.4 st fise de lucru,
- 5 4. : St
. S aplicatie
Aconinpamcrca]cianbt;crc'lg_r cu 24l - executarea unor migcari sugerate de text n? ultin‘w dis
T ( oo 2.2 (de exemplu, deplasarea pe céntecele); . o evaluare orala
palme, batai cu degetul in P . g videoproiector,
; - marcarea structurii ritmice a céntecului,
banca); : : : % : computer
Bexesiite B prin acompaniamentul cu jucdrii muzicale
iitierst ‘(ricatunlor umagim (tobite, trianglu, maracas, clopotel, formesids
BRI IER tamburind, lemne) sau a percutiei corporale s
(batai din palme, batdi ale degetului in e
Sistemul Solar D . individual, frontal,
% banca, cu batdi pe genunchi); a ;
Cantecul numerelor s : 20 in perechi, pe
Tine dnicntine - alegerea instrumentului potrivit sau a -
percutiei corporale pentru fiecare cantec grp
DEZVOLTARE PERSONALA
- crearea unor ecusoane personalizate; procedurale: observare
- crearea unor obiecte simple prin modelaj | explicatia, sistematica
(plastilina, lut) sau colaj (reviste, ziare, conversatia,
materiale din naturd) care sa exprime discutia colectiva,
1.1. caracteristicile propriei persoane; dezbaterea, jocul IVEL
Cine sunt eu? - prezentarea intr-un cadru inedit (podium | de rol evaluare orala / /C tILORL 2
Caracteristici personale de premiere, interviu) a trei aspecte plicute I,,, i P = f
simple, puncte tari §i limite referitoare propria persoana materiale: evaluare scrisa Ve [<#Cy/ f/:
observabile in activitatile - jocuri de continuare a unor fraze, pentru fise de lucru,
J P $
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scolare si de timp liber

evidentierea calitdtilor: ,,Eu pot sa...”, ,,Imi
place de mine pentru ci...”, ,,Mancarea
mea preferata este...”, ,,Culoarea mea
preferata este...”, ,,Pe tine te apreciez
pentru ci...”, .Sunt mandru de mine atunci
cand...”
- jocuri de prezentare in perechi, in grupuri
mici, in fata clasei, a rezultatelor activitatii;
- prezentarea trasdturilor personale

elementare in fige de lucru

aplicatie
multimedia,
videoproiector ,
imagini din
diferite domanii
de activitate,
desene animate

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe
grupe

Ce meserie imi voi alege?
Meserii cunoscute: denumire,
activitdti principale, unelte si
instrumente, loc de
desfasurare

3i3.

- jocuri de rol despre meserii — povesti,
poezii, ghicitori, cintece despre meserii,
susfinute de imagini;

- jocuri/ ghicitori de identificare a
instrumentelor specifice unor meserii;

- organizarea unei expozitii cu instrumente
confectionate, fotografii, desene sau (unde
e posibil) direct cu instrumentele specifice
meseriilor cunoscute;

- decuparea unor informatii despre meserii
din ziare, reviste, cirti;

- prezentarea meseriilor de catre specialigti
invitati la clasa: medic, artist, mecanic,
pictor, politist, preot, zugrav, cercetator,
pompier, contabil etc.

- vizite la diferite locuri de munca ale
parintilor sau aflate in apropierea scolii ori
a locuintei copiilor;

- organizarea unor evenimente
(““Carnavalul meseriilor”) in care grupuri

procedurale:
explicatia,
conversatia,
discutia colectiva,
dezbaterea, jocul
de rol

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector ,
imagini din
diferite domenii
de activitate,
desene animate

forme de
organizare:
individual, frontal,

observare
sistematica

=
2y 5
Y AL - G A FITE
/EVEL A
PRIQJE oL &
OB/ FcVE NECE/ 44~

evaluare orala (6 4 €L ) e/

evaluare scrisa

pol/ 77",7/
/05 4 Lo L)
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de copii promoveazi diferite meserii, la
care sunt invitati parinti, bunici,

in perechi, pe
grupe

reprezentanti ai scolii si comunitifii
7

MODULUL 2

Unitatea de invitare: Toti cei mici, la bunici
Nr. de ore:

Perioada: 4 nov. — 29 dec 2024

/&('41/ 0\/y.'/;%/
e (Roclic o

1'O'Ulw)

i\rtr g)onl;(i:lnul:turd i o= ok C:e':::)ee- Activitiiti de inviifare Resurse Evaluare | Obs.
COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
- utilizarea imaginilor pentru indicarea semnificafici 41, /J
unui mesaj audiat
1. | Sunetul si litera e L realizarea unui desen care corespunde subiectului procedurale: cv' 74
Grupul de sunete ie 11 textului audiat - oferirea de rdspunsuri la intrebarea: | metoda fonetica CAr
Despartirea cuvintelor in silabe A »Despre ce este vorba... (in acest fragment de analitico- Ay |
1.2 poveste/ in acest text) sintetica, AP
13 [ selectarea unor enunfuri simple, scrise, care exprimd | conversatia,
: mesajul textului audiat, dintr-o pereche de enunfuri exercifiul, jocul
1.4 date didactic
2: Sunetul si litera E 21 | formularea unor titluri pentru textele audiate; observare
G!'l.xpul de sunete ea = - exercitii de identificare a sunetului in silabe si in materiale: Sistematicd
Citirea propozitiilor 22 cuvinte; fise de lucru,
Scrierea cu majuscula 5 - exercitii de asociere a sunetului cu litera; aplicatie evaluare
23 - exercitii de identificare a literei de tipar si de mand; | multimedia, orali
24 - exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa videoproiector,
B inceapd, sa contina sau si se termine cu sunetul dat; | calculator, filme evaluare
33 - formularea unor propozitii in care toate cuvintele sa | didactice _—n
4.1 inceapa cu sunetul dat;
- exerci{ii — joc de formulare a unor intrebari §i forme de
raspunsuri pe teme familiare copiilor; organizare:
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- exercitii de identificare a sunetului in silabe i in

cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar §i de ména;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa

inceapd, sd contin sau sa se termine cu sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate cuvintele sa

inceapd cu sunetul dat;

- exercitii — joc de formulare a unor intrebiri si

rispunsuri pe teme familiare copiilor;

- jocuri de pronuntie a cuvintelor care incep/ se

termin®/ contin un anumit sunet — jocuri de tipul:

wTlelefonul fard fir”, ,,Fazan”, ,,Sunetul care se
repetd”, ,,Nume cu silaba repetata”, ,,Completeazi
silaba”, ,,Grupeazi dupd numirul de silabe” etc

- stabilirea pozitiei unui sunet in silabd/ cuvint;

- exersarea exprimdrii, clare §i corecte, si
constientizarea importantei acesteia in reusita
comunicdrii;

- exercitii de dezvoltare a musculaturii fine a mainii
- modelarea din plastilind a contururilor unor litere;
decorarea literelor de mana si de tipar;

- trasarea in duct continuu a literelor de mana
(incepand prin unirea punctelor care le compun)

- executarea conturului unor litere, silabe, cuvinte cu
degetul pe blatul mesei, in aer, pe spatele colegului,
pe hartie, cu pensula i acuarela, cu creta pe tabla, cu
markerul pe coli mari

- scrierea literelor de mana, folosind diverse
instrumente de scris (creion, carioca, stilou, pensuld,

cretd) pe variate suporturi (foaie velind, foaie liniata,

tabla etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,

ndividual, frontal

activitate frontala
independentd, in

perechi

N~
PG

RE  PE
L2 21plok
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enunturilor din 3-5 cuvinte mentinand distanta dintre
clementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte

Sunetul si litera r
Grupul de sunete ua

Sunetul si litera R
Linia de dialog
Semnul intrebarii
Intonarea propozitiilor
interogative

1.1
1.2
1.3
1.4
24
22
213
24
3.2
33
4.1

L asocierea unor cuvinte/ enunturi, scrise cu litere de
tipar si de mana, cu imaginile potrivite;

- citirea selectiva a unor cuvinte si enunfuri dintr-un
text scurt;

- ilustrarea unor enunturi/ fragmente de text citite;

- analiza legaturii dintre text i imaginea care il
insoteste;

- exercitii de identificare a sunetului in silabe i in
cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar §i de mana;
- exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa
inceapd, si contind sau si se termine cu sunetul dat;
- formularea unor propozitii in care toate cuvintele sa
inceapi cu sunetul dat;

- jocuri de pronuntie a cuvintelor care incep/ se
termind/ contin un anumit sunet — jocuri de tipul:
»Telefonul fara fir”, ,,Fazan”, ,,Sunetul care se
repetd”, ,,Nume cu silaba repetata”, ,,Completeaza
silaba”, ,,Grupeaza dupa numarul de silabe” etc.

- stabilirea pozitiei unui sunet in silabd/ cuvint;

- exersarea exprimirii, clare si corecte, si
constientizarea importantei acesteia in reugita
comunicdrii;

- scrierea literelor de mana, folosind diverse
instrumente de scris (creion, carioca, stilou, pensula,
cretd) pe variate suporturi (foaie velind, foaie liniata,
tabla etc.)

- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinand distan{a dintre

elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte

procedurale:
metoda fonetica
analitico-
sintetica,
conversatia,
exercitiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector,
calculator

forme de
organizare:

individual, frontal

activitate frontala
independent, in
perechi

observare
sistematica

evaluare
orala

evaluare
scrisa
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- exercitii de identificare a sunetului in silabe si in j
5. Sunetul si litera o cuvinte;
Grupul de sunete oa - exercitii de asociere a sunetului cu litera;
- exercitii de identificare a literei de tipar §i de mand; | procedurale:
- exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa metoda foneticé
1.1 inceapd, sd contind sau sa se termine cu sunetul dat; analitico-
12 - compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe, sintetica,
: cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte; conversatia,
1.3 - marcarea prin colorare, subliniere, decupare, exercitiul, jocul
1.4 incercuix.'e, a unor cuvinte <_1in propozitii solicitate de | didactic ST RERS
cadrul didactic sau de elevi; s &
6. Sunetul si litera O 2.1 - completarea unor silabe date pentru a obfine materiale: sistematica
Scrierea cu majuscula 9 cuvinte; . . ' ﬁse. de.lucru, evilliiire
- ordonarea unor silabe dintr-o serie data, pentru a aplicatie
23 obtine cuvinte; multimedia, orala
24 = citirea pe silabe/ lntegmlﬁ a cuvintelor scrise cu videoproiector, N —
litere de tipar sau de mana; calculator ;
3.2 - citirea in ritm propriu a unor enunturi sau texte scrisa
= scurte care contin cuvinte cu structura fonetica forme de
3.3 simpla, scrise cu litere de tipar sau de mana; organizare:
4.1 - stabilirea valorii de adevar a anumitor enunturi; individual, frontal
- scrierea literelor de mana, folosind diverse activitate frontala
instrumente de scris (creion, carioca, stilou, pensuld, | independenta, in
cretd) pe variate suporturi (foaie velina, foaie liniatd, | perechi
tabla etc.)
L copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinand distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte
1.1 - exercitii de descoperire a unor cuvinte care sd T —
% Sunetul si litera ¢ ” inceapa, sd contina sau si se termine cu sunetul dat; | procedurale: ] .
Despartirea cuvintelor in silabe 1.2 - compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe, metoda fonetica Sistematics
13 cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte; analitico- I
- marcarea prin colorare, subliniere, decupare, sintetica, A
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1.4 incercuire, a unor cuvinte din propozitii solicitate de | conversatia, orala
8. Sunetul si litera C 21 cadrul didactic sau de elevi; exercitiul, jocul
Citirea cuvintelor mono si - completarea unor scheme cu silabe pentru a obtine | didactic evaluare
plurisilabice 22 cuvinte; scrisa
23 - ordonarea unor silabe dintr-o serie datd, pentru a materiale:
= obtine cuvinte; fise de lucru,
24 - citirea pe silabe/ integrala a cuvintelor scrise cu aplicatie
3.1 litere de tipar sau de mana; multimedia,
’ - citirea in ritm propriu a unor enunfuri sau texte videoproiector,
3.2 scurte care con{in cuvinte cu structura fonetica calculator
33 simpla, scrise cu litere de tipar sau de mana;
’ -citirea in perechi, citirea in lant, citirea stafetd, citirea | forme de
4.1 ghidata §i/ sau selectiva a unor cuvinte §i propozitii; | organizare:
- alcdtuirea i scrierea unor enunturi scurte, avand individual, frontal
suport vizual; activitate frontala
- addugarea unor cuvinte/ semne de punctuatie in independenta, in
enunturi eliptice; perechi
- ordonarea cuvintelor care formeaza un enunt si
scrierea acestuia;
- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinind distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte;
- scrierea dupa dictare a literelor, silabelor,
cuvintelor, propozitiilor din 3-5 cuvinte;
- selectarea unor silabe dintr-o serie de silabe date,
scrise cu litere de tipar sau de ménd, pentru a obtine
cuvinte
L1 -exercitii de identificare a sunetului in silabe §i in observare
9, | Sunetul si litera A 1.2 cuvinte; procedurale: sistematica
Grupul de sunete ua - exercitii de asociere a sunetului cu litera; metoda fonetica
1.3 | - exercitii de identificare a literei de tipar §i de mana; | analitico- evaluare
1.4 - exercitii de descoperire a unor cuvinte care si sintetica, orali
inceapd, sd contina sau sa se termine cu sunetul dat; | conversatia,
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2.1 - compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe, exercitiul, jocul evaluare
10. | Sunetul si litera A cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte; didactic scrisi
Cuvinte care au aceeasi forma i - marcarea prin colorare, subliniere, decupare,
si inteles diferit 23 incercuire, a unor cuvinte din propozitii solicitate de | materiale:
24 cadrul didactic sau de elevi; fise de lucru,
- completarea unor silabe date pentru a obtine aplicatie
3.1 cuvinte; multimedia,
32 - ordonarea unor silabe dintr-o serie data, pentru a videoproiector,
¥ obtine cuvinte; calculator
33 - citirea pe silabe/ integrala a cuvintelor scrise cu
litere de tipar sau de mana; forme de
4.1 - citirea in ritm propriu a unor enunfuri sau texte organizare:
scurte care contin cuvinte cu structura fonetica individual, frontal
simpla, scrise cu litere de tipar sau de méani; activitate frontala
- stabilirea valorii de adevar a anumitor enunuri; independentd, in
scrierea literelor de mana, folosind diverse perechi
instrumente de scris (creion, carioca, stilou, pensula,
cretdl) pe variate suporturi (foaie velina, foaie liniata,
tabla etc.)
- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinind distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte
11. | Sunetul si litera | 1.1 - exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa
Despartirea cuvintelor in silabe 12 inceapd, sa contind sau sa se termine cu sunetul dat; | procedurale: observare
- - compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe, metoda fonetica sistematici
1.3 cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte; analitico-
4 - marcarea prin colorare, subliniere, decupare, sintetica, evaluare
L. incercuire, a unor cuvinte din propozitii solicitate de | conversatia, orala
21 cadrul didactic sau de elevi; exercitiul, jocul
12. | Sunetul si litera L 22 - completarea unor scheme cu silabe pentru a obtine | didactic evaluare
i cuvinte; scrisa
* 23 - ordonarea unor silabe dintr-o serie datd, pentru a materiale:

obtine cuvinte;

fise de lucru,
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24 - citirea pe silabe/ integrala a cuvintelor scrise cu aplicatie
3.1 litere de tipar sau de méana; multimedia,
- citirea in ritm propriu a unor enunturi sau texte videoproiector,
3.2 | scurte care contin cuvinte cu structuri fonetica calculator
33 simpld, scrise cu litere de tipar sau de ména;
- citirea in perechi, citirea in lant, citirea stafeta, forme de
4.1 citirea ghidata si/ sau selectiva a unor cuvinte i organizare:
propozitii; individual, frontal
- alciituirea i scrierea unor enunuri scurte, avind activitate frontald
suport vizual; independentd, in
- adaugarea unor cuvinte/ semne de punctuatie in perechi
enunturi eliptice;
- ordonarea cuvintelor care formeazi un enunt §i
scrierea acestuia;
- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinind distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte;
- scrierea dupd dictare a literelor, silabelor,
cuvintelor, propozitiilor din 3-5 cuvinte;
L selectarea unor silabe dintr-o serie de silabe date,
scrise cu litere de tipar sau de mana, pentru a obtine
cuvinte
13. | Recapitulare 2.1 - citirea in ritm propriu a unor enunfuri sau texte procedurale:
Evaluare sumativa 2 scurte care contin cuvinte cu structura fonetica metoda fonetica
Activitiiti de recuperare/ - simpla, scrise cu litere de tipar sau de méana; analitico-
dezvoltare 23 - citirea in perechi, citirea in lant, citirea stafet, sintetica,
24 citirea ghidata si/ sau selectiva a unor cuvinte si conversatia, Evaluare
: propozitii; exercitiul, jocul sumativi
3.1 - alcatuirea si scrierea unor enunturi scurte, avand didactic
suport vizual;
32 . adaugarea unor cuvinte/ semne de punctuatie in materiale:
33 enunturi eliptice; fise de lucru,
- ordonarea cuvintelor care formeazi un enunt si aplicatie
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4.1

scrierea acestuia;

- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunfurilor din 3-5 cuvinte mentinand distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte;

- scrierea dupd dictare a literelor, silabelor,
cuvintelor, propozitiilor din 3-5 cuvinte;

- selectarea unor silabe dintr-o serie de silabe date,
scrise cu litere de tipar sau de mand, pentru a obtine

multimedia,
videoproiector,
calculator

forme de
organizare:
individual, frontal
activitate frontala

- identificarea efectelor pozitive si negative produse
de precipitatii.

individual, frontal,
in perechi, pe
grupe

cuvinte independenta, in
perechi
MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
Forme §i surse de energie - producerea de sunete specifice ploii: picdturi de apa | procedurale:
Lumina, caldura §i care cad, tunetul, mersul prin apa etc.; explicatia,
electricitatea ca forme de - identificarea surselor conventionale de energie sia | conversatia,
energie unor surse alternative de energie; demonstratia,
Soarele, apa, vantul, cirbunii, 33 - evidentierea formelor de energie prin experimente | exercitiul, (.)bserva.re
petrolul ca surse de energie simple; problematizarea, sistematica
Utilizéri in practica 32 - evidentierea fortei vantului §i a apei, ca surse de jocul didactic
energie, prin utilizarea unor modele (ex.: morigca, materiale:
4.1 roatd pusi in migcare de o apa curgitoare/ apade la | fise de lucru, 1
robinet); aplicatie SIS
42 |- identificarea importantei energiei in viata omului, a | multimedia, orala
modalititilor de economisire a energiei; videoproiector
- realizarea de asociatii intre fenomene si cauzele forme de
posibile; organizare:

Adunarea numerelorde la 0
la 10.

- addugarea/extragerea de elemente dintr-o multime
de obiecte, fiecare operatie fiind insotitd de

numdrarea obiectelor; procedurale:
Evidentierea proprietatilor - addugarea/extragerea de elemente dintr-o multime | explicaia,
adundrii — comutativitate, datd, pentru a obtine mul{imi ,,cu tot atitea conversatia,
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asociativitate, element neutru

elemente’’;
- efectuarea de adundri §i scdderi §i verificarea cu

demonstratia,
exercitiul,

3. Sciderea numerelor naturale obiecte sau prin operatia inversd; problematizarea,
dela0la10 1.4. - evidentierea proprietatilor adundrii (comutativitate, | jocul didactic
1.6 asociativitate, element neutru), fara precizarea c')bserva.re
4. Aflarea numirului o terminologiei; materiale: sistematica
necunoscut 5.2. | - gisirea "regulii” pentru o corespondenta de fise de lucru,
urmitorul tip: 3—7; 4—8; 5—9; aplicatie
s. Probleme care se rezolvi - rezolvarea de aduniri si scaderi, mental si in scris multimedia,
printr-o operatie - aflarea sumei/diferentei a doud numere mai mici videoproiector evaluare
decat 100; orald
- aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda forme de
balantei; organizare: evaluare
- crearea unor probleme simple dupa imagini/ individual, frontal, scrisa
desene/ scheme date; in perechi, pe
- formularea §i rezolvarea unor probleme pornind de | grupe
la o tematica datd/de la numere date, de la imagini;
- modificarea unei probleme fara ca tipul de
problema sa se schimbe;
- transformarea problemelor de adunare in probleme
de scddere §i invers;
- identificarea semnificatiei datelor unei probleme;
- identificarea cuvintelor care sugereaza operatii
aritmetice (a dat, a primit, s-a spart);
- rezolvarea de probleme folosind obiecte concrete
sau reprezentiri simbolice;
- rezolvarea unor probleme dupa imagini date;
- compunerea §i rezolvarea unor probleme, utilizand
date scrise intr-un tabel
6. | Recapitulare 4. 1. exercitii de adunare §i scidere a numerelor naturale | procedurale:
Evalua!'e sumativa 1.6. in concentrul 0-100; explicafia, evalue.lre
Pot mai mult! - exercitii de aflare a numarului necunoscut folosind | conversatia, sumativa
3.1. metoda balantei; exercitiul,
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5.2. - rezolvarea de probleme cu o singurd operatie cu problematizarea,
suport intuitiv; jocul didactic
- realizarea unor colaje/desene care reprezinta corpul | forme de
omenesc cu principalele organe; organizare:
- recunoasterea organelor si localizarea acestora individual, frontal,
folosind imagini din atlase sau mulaje in perechi, pe
: grupe
ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
procedurale:
1. Constructii folosind explicatia,
materiale usor de prelucrat si demonstratia, observare
tehnici accesibile: colaj, - realizarea de colaje bidimensionale i conversatia, sistematica
mozaic, amprentare tridimensionale din hartie de diferite tipuri; activitatea
- utilizarea unor tehnici accesibile de decupare dupa | practica, jocul de
Zmeul contur, rularea hartiei, origami, modelaj etc., in rol,
Moara de vint 21 functie de nevoile/optiunile copiilor; proba
- confectionarea de jocuri si jucirii din diverse materiale: coli practica ¥
2.2. | materiale, prin tehnici accesibile; colorate, bete, i:\/,f e pupt le
23. - realizarea unor compozitii, individual/in perechi/in | jumatati de mar, R il
2. Forma spontanii grup, folosind tehnici variate; — Exemplu: stropire, afa, acuarele,
Dovleacul - stampilare suflare, stampilare, tragere si zgariere, amprentare cu | pensule, paie,
Castele, dinozauri, pdsari etc. frunze, fructe, legume, obtinerea formelor spontane lipici, foarfece,
- amprentare prin presarea hartiei, dactilopictura, modelaj, creioane, frunze, /5;,"“
decolorare cu pic etc. Gk -—'/:B whee /
- folosirea liniei cu scop de contur §i cu scop forme de 2 ,.:" gty Leorin
decorativ in aplicatii/compozitii liber alese; organizare: ;",'" i g LA
individual, frontal, ooy e ciile P
in perechi, pe nLrls i 28 ; ,"L ,
grupe oAb unecle al'lews
MUZICA SI MISCARE
1. Cantarea individuala sau in 1.4. - crearea unei atmosfere propice insugirii cantecului, | procedurale: observare
grup. Miscare pe muzica. 2.1 prin prezentarea unor materiale muzicale sau explicatia, sistematica
Misciri libere, misciri sugerate 22 ilustrative potrivite; conversatia,
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de text, de ritm, dansuri - insusirea cantecelor pe traseul: colectiv — grupuri emonstratia,
mici — colectiv; exercitiul, jocul
- reproducerea in grup a cantecelor insusite intuitiv, didactic evaluare
Elemente de limbaj muzical. respectind sincronizarea; orala
Improvizatia spontana - dialog intre grupe, sugerat de textul céntecului; materiale:
colectiva. Interpretarea: cantec - executarea unor miscari sugerate de text (de fise de lucru,
vssslicrtecimist exemplu, deplasarea pe cantecele); aplicatie
- marcarea structurii ritmice a cantecului, prin multimedia,
Elemente de limbaj muzical. agompaniamentul cu jucdrii muzica}lc (tobite, videoproiector,
Interpretarea. Nuanie: tare, tnangl.u,. maracas, clopo_;_el,_tambunna, Ier.'nne) saua | computer
csat sadin percuncl.c:orporale (batai d.m palme, bét.i’u ale
> degetului in banca, cu batai pe genunchi); forme de
Procedee armonico - - alegerea instrumemului‘potn'vit sau a percutiei . or:ganizare:
polifonice - grupe alternative: corporale pentru fiecare cantec u}dwidual,' frontal,
dialog, lant in perechi, pe
Acum e toamna, da! grupe
Rumenel _
DEZVOLTARE PERSONALA Y oLt
procedurale: WPUMIE L8 A TE .
1. Minanc sanatos conversatia, eV ."'/’ /;*l. =
» Norme de igiend acasa si la - rebusuri, concursuri despre reguli simple de discutia colectiva, cE &ITE P ‘{; Ny
scoald, igiena alimentatiei alimentatie; dezbaterea, jocul i B <54 : :(/
- realizarea unor colaje, desene, postere despre de rol e SALIME WIEEOL
1. | Piramida alimentelor alimentele sdndtoase; materiale: . . | comtr s BAL D
« Caracteristici personale - recunoasterea unor alimente/grupe de alimente dupi | fise de lucru, sistematica 4 i
simple/ obiceiuri alimentare caracteristicile acestora; aplicatie Vs TRIE 0.
- jocuri de tipul "Meniul zilei”, "Micul bucatar”; multimedia, & VAN CH ) b
2. | - realizarea unor retete simple: salata de videoproiector , eviligre | MY T Yy
fructe/legume; imagini din TS j

- selectarea dintr-un sir de alimente pe cele potrivite
fiecarei mese: mic dejun, pranz, cina,

diferite domenii
de activitate,
desene animate
forme de
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organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe

grupe

Unitatea de invitare: Caldtorie in lumea povestilor
Nr. de ore:

Perioada: 4 dec. — 20 dec. 2024 (3 sdpt.)

Niz {iContinuturl/ Detallerdde ope: Activitiifi de inviifare Resurse Evaluare Obs.
crt. | continut tente
COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
- alcdituirea si scricrea unor enunturi scurte, avand ‘
13 suport vizual;
1. | Sunetul gi grupul de litere ce, 5 - addugarea unor cuvinte/ semne de punctuatie in
Ce 1.4 enunturi cliptice;
Scrierea corectil a cuvintelor 21 - ordonarea cuvintelor care formeaza un enunf $i procedurale:
care conjin grupul de litere ce o scrierea acestuia; metoda fonetici
2.2 |- expunerea propriei versiuni a unei povesti spuse de | analitico-
2. Sl.ll.l(:lul si grupul de litere Ce 23 cudful didactic; - o . sintetica, . R
Citirea textelor scurte - - scrierea unor mesaje diverse, utilizind cuvinte conversatia, > .
2.4 (propozitii) si simboluri/ desene; exercitiul, jocul sistematicd
- redactarea, din proprie inifiativa, a unor povesti, didactic -
3.2. jurnale, poezii etc., prin care copilul sa isi exprime evaluare orald i
3.4. buct.lria, tristeea, incz‘mEarca. m:'md.ria.ctc. . ™ !
+ realizarea unor afise, etichete cuprinzind reguli de
4.1 conduitd, norme de lucru, indemnuri, incurajari etc materiale:
- excercifii de anticipare a evenimentelor sau a finalului | fise de lucru,
4.2 unei povesti din care a fost citit, cu voce tare, un aplicatie
fragment - activitati in biblioteca scolii - completarea | multimedia,
4.3 unui jurnal de lectura al clasei, folosind desene si videoproiector,
enunfuri scurte - amenajarea si reactualizarea unui calculator,
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»colt al cértii” in sala de clasa;

- completarea unor grafice, panouri cu titluri,
personaje ale textelor citite;

L citirea unor ciirti de grup (cdrti uriage);

- citirea individuala si din proprie iniiativa a unor
povesti, povestiri etc.

 identificarea personajelor, locului §i timpului unei
intdmplari prezentate in textul citit;

- citirea unor ,,cuvinte cheie” - recunoagterea in
ilustratii a personajelor, locului, timpului si
momentului evocat;

- formularea unor raspunsuri orale la intrebiri despre
continutul textului citit;

- asocierea unor cuvinte/ enunturi, scrise cu litere de
tipar si de mana, cu imaginile potrivite;

- citirea selectivi a unor cuvinte gi enunturi dintr-un
text scurt;

- ilustrarea unor enunturi/ fragmente de text citite;

- analiza legaturii dintre text i imaginea care il
insoteste;

- identificarea titlurilor potrivite unui text scurt/ unor
fragmente de text - stabilirea valorii de adevér a unor
afirmatii despre continutul unor enunuri sau al unui
text scurt;

- jocuri de recunoagtere a unor personaje, a unor
povesti dupa indicii date;

- dramatizari ale unor povesti cunoscute;

- formularea unor ipoteze privind posibilitafile de
continuare ale unei intamplari, in vederea stimularii
spontaneitatii i a dezvoltdrii creativitatii;

- realizarea §i prezentarea unei ,,colectii” de povesti
audiate (album cu desene realizate de copil in urma
audierii textelor, insotite sau nu de enunturi scrise);

volume de
povesti, filme/
desene animate,
imagini cu
personaje din
povesti

forme de
organizare:
ndividual, frontal
activitate frontala
independenti, in
perechi

observare
sistematica

evaluare orala

evaluare scrisa
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- jocuri de modificare a povestilor audiate:
schimbarea succesiunii evenimentelor, modificarea
finalului, introducerea unor personaje etc.

- alcatuirea unor enunturi orale si/ sau crearea de
povesti orale pornind de la idei/ imagini date sau
desene create de copii;

- jocuri de tipul: ,,Spune mai departe™, ,.Cine este
personajul?”, ,,Continua povestea”, ,,Spune dupa
mine” etc.

- crearea unor povestiri in grup, scrise apoi cu ajutorul
adultului i ilustrate de copii;

r utilizarea imaginilor pentru indicarea semnificatiei
unui mesaj audiat;

L realizarea unui desen care corespunde subiectului

textului audiat - oferirea de rdaspunsuri la intrebarea:

,Despre ce este vorba... (in acest fragment de

poveste/ in acest text)

- selectarea unor enunturi simple, scrise, care exprima

mesajul textului audiat, dintr-o pereche de enunturi

date

L formularea unor titluri pentru textele audiate;

- exercitii de identificare a sunetului in silabe §i in

cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera/grupul de

litere;

- exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa

inceapa, sd contina sau s se termine cu sunetul dat;

- formularea unor propozitii in care toate cuvintele sa

inceapi cu sunetul dat;

- exercitii de identificare a sunetului in silabe §i in

cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar i de mana;
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- exercitii de descoperire a unor cuvinte care si
inceapa, sa contina sau sa se termine cu sunetul dat;
- stabilirea pozitiei unui sunet in silabd/ cuvant;

- copierea, transcrierea literelor, silabelor, cuvintelor,
enunturilor din 3-5 cuvinte mentinand distanta dintre
elementele grafice, dintre litere si dintre cuvinte

w

Sunetul si litera t

Sunetul si litera T

1.3
1.4

2.1
2.2
23
24
3.2.

34.
4.1

- exercitii de identificare a sunetului in silabe si in
cuvinte;

- exercitii de asociere a sunetului cu litera;

- exercitii de identificare a literei de tipar §i de mana;
- exercitii de descoperire a unor cuvinte care sa
inceapd, sa conind sau sd se termine cu sunetul dat;

- compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe,
cuvinte, propozifii din 3-5 cuvinte;

- exercitii de completare a unor rebusuri cu cuvinte
sugerate de imagini;

- formularea unor raspunsuri orale la intrebiri despre
continutul textului citit;

- asocierea unor cuvinte/ enunturi, scrise cu litere de
tipar si de ménd, cu imaginile potrivite;

- citirea selectiva a unor cuvinte gi enunturi dintr-un
text scurt;

- ilustrarea unor enunturi/ fragmente de text citite;

- analiza legdturii dintre text i imaginea care il
insofeste;

- identificarea titlurilor potrivite unui text scurt/ unor
fragmente de text — stabilirea valorii de adevir a unor
afirmatii despre continutul unor enunfuri sau al unui
text scurt;

- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor
povesti dupa indicii date;

- dramatizari ale unor povesti cunoscute;

- formularea unor ipoteze privind posibilitagile de

procedurale:
metoda fonetica
analitico-
sintetica,
conversatia,
exercifiul, jocul
didactic

materiale:

fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector.
calculator,
volume de
povesti, filme/
desene animate,
imagini cu
personaje din
povesti

forme de
organizare:
ndividual, frontal
activitate frontala
independentd, in

observare
sistematica

evaluare orala

evaluare scrisa
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continuare ale unei intimplari, in vederea stimularii
spontaneitatii si a dezvoltarii creativitiii:

perechi

S. | Sunetul si litera s S350 Ghes ; SR R i
¢ -exercitii de identificare a sunetului in silabe §i in
g procedurale:
cuvinte; s
S : A : metoda fonetica
- exercitii de asociere a sunetului cu litera; s
ST . R N ; A analitico-
- exercitii de identificare a literei de tipar $i de mana; sintetich.
1.3 - exercitii de descoperire a unor cuvinte care s conversafia,
inceapd, si contini sau si se termine cu sunetul dat; R
1.4 2 p exercitiul, jocul
- compunerea, la alfabetarul mobil, a unor silabe, didactic
2.1 cuvinte, propozitii din 3-5 cuvinte;
>3 I form.ularela unoxi r.as[)lfr}sun orale la intrebiri despre castactiie:
6. Sunetul si litera S con(u.mtu textulul (Ellll, ) ) ) fise de lucru,
23 - asocierea unor cuvinte/ enunfuri, scrise cu litere de aplicafie
4 tipar §i de méana, cu imaginile potrivite; iiliimedia
: - citi i i i i dintr- : : observare
citirea selectiva a unor cuvinte si enunuri dintr-un videoproiector, . ;
3.2, text scurt; sistematica
x ; i calculator,
- ilustrarea unor enunfuri/ fragmente de text citite;
34. liza legiturii dintre text §i imaginea care il Yoime de evaluare orala
izztlez;t’c'cg nchdinteirshshimag povesti, filme/
4.1 . o ; desene animate .
- identificarea titlurilor potrivite unui text scurt/ unor | . = .. ’ evaluare scrisd
ok 5 imagini cu
42 fragmente de text — stabilirea valorii de adevaraunor | = . ..
afirmatii despre continutul unor enunturi sau al unui P 48 tiJ
43 text scurt; ey
- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor
J . . p J forme de
povesti dupd indicii date; 4
e s . organizare:
- dramatizari ale unor povesti cunoscute; bl
: A e individual, frontal
- formularea unor ipoteze privind posibilitafile de e
: i e 2 v activitate frontala
continuare ale unei intimplari, in vederea stimulérii | . s
s i A independenta, in
spontaneitatii i a dezvoltérii creativitfii; s
perechi
7. | Recapitulare 2.1 | - exercifii de despartire in silabe; procedurale:
2.2 - ordonarea unor silabe date pentru a obtine cuvinte; | metoda fonetica
- Completarea unor rebusuri cu cuvinte sugerate de analitico-
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pe Pdmant/ sunt atrase de Pamant” sau ,,Planta are
nevoie de apd ca sa trilasca” sau ,,Sunetul incd se
aude (desi trece prin diferite materiale)” etc.

hartie, obiecte din
materiale diverse,

Evaluare sumativi 2.3 imagini; sintetica,
Activititi de recuperare/ 24 - exercitii de completare a unor propozifii cu cuvinte | conversatia,
dezvoltare sugerate de imagini; exercitiul, jocul
3.2. | - exercitii-joc de tipul "Eu spun una, tu spui multe™; | didactic
34 - delimitarea cuvintelor unei propozitii; evalu:}m
- citirea in ritm propriu a uni text scurt; materiale: sumativa
4.1 - exercitii de identificare a personajelor; fise de lucru,
- stabilirea valorii de adevar a unor enunfuri aplicatie
referitoare la textul citit; multimedia,
- completarea unor enunturi cu informatii din text; videoproiector,
calculator,
volume de
povesti, filme/
desene animate,
imagini cu
personaje din
povesti
forme de
organizare:
individual, frontal
activitate frontala
independentd, in
perechi
MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
1. | Ciiderea liberi a corpurilor - realizarea unor experiente in scopul punerii in procedurale observarea
evidenta a forfei gravitationale: caderea libera a explicafia, sistematica
3.1 diferitelor obiecte; observarea,
4.1 - formularea unei concluzii in urma unor observatii experimentul probe orale
4.2 repetate: ,,Si creionul, si cartea, si catelul de plug cad
materiale: probe practice |

autoevaluarea
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- reprezentarea rezultatelor prin desene:

videoproiector.

55 i

4e

:Jl
154

- recunoasterea efectului fortel gravitagionale asupra | calculator portofoliul
corpurilor de pe Pamant — caderea liberd:
- realizarea unor discutii: ..Ce credefi c@ se intdampld | forme de activitatea
intr-o navetd spatiala™ etc. organizare: practica
- organizarea unor jocuri de tip ,.Ce s-ar intimpla individual, frontal
dacid...?” activitate frontald
independentd, in
perechi I
- ad3ugarea ‘extragerea de elemente dintr-o mulfime ]
' Adunarea numerelor de obiecte, fiecare operatie fiind insotitd de
' naturale de la 0 la 31, farsa numdrarea obiectelor;
trecere peste ordin - addugarea’‘extragerea de elemente dintr-o multime
datd, pentru a obtine mul{imi ,.cu tot atitea
| Sciderea numerelor naturale elemente™; procedurale:
de la 0 la 31, firs trecere - efectuarea de adundri §i scdden §i verificarea cu explicatia,
peste ordin 2 obiecte sau prin operatia inversd; conversatia,
‘ " | - evidentierea proprietitilor adundrii (comutativitate, | demonstratia, L.)bscr\‘a.m
Proba adunarii si a sciderii 1 asociativitate, element neutru), fird precizarea exerciiul, sistematicd
terminologiei; problematizarea,

- gasirea "regulii” pentru o corespondentd de
urmdtorul tip: 3—7; 4—8; 59

- rezolvarea de aduniri si scideri, mental §i in scris,
cu si fiird trecere peste ordin, respectand algoritmul §i
asezarea corectd a unitdtilor §i zecilor;

- adunarea cardinalelor unor mulfimi care au acelasi
numdr de elemente;

- evidentierea mai multor modalititi de grupare a
elementelor unei multimi pentru determinarea
cardinalului acesteia;

- jocuri de extragere repetatd a unui anumit numar de
elemente dintr-o mul{ime data (ex.: ,.De cdte ori pot
extrage cate 3 bile dintr-un grup de 9 bile; ,.Un

jocul didactic

materiale:
fise de lucru,
aplicatie
multimedia,
videoproiector

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe

grupe

evaluare orald

evaluare scrisd
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baietel imparte in mod egal 10 bomboane celor 5
colegi ai sdi. Cite bomboane primeste fiecare
coleg?™);

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali (ex.: ,,4 fraji primesc
cite 2 mere. Cite mere au primit frafii?”):

- compararea a doud sume, doui diferente sau a unci
sume cu o diferenta;

- transformarea unei probleme rezolvate prin
schimbarea numerelor/ intrebarii, prin inlocuirea
cuvintelor care sugereaza operatia;

- crearea unor probleme simple dupa imagini/
desene/ scheme date;

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de
la o tematica dat?/de la numere date, de la imagini;

- modificarea unei probleme faré ca tipul de
problema sa se schimbe;

- transformarea problemelor de adunare in probleme
de scadere si invers

|

procedurale:
5. | Recapitulare explicatia.
‘ s : conversati
s - exercitii de adunare si scadere a numerelor naturale ha,
Evaluare sumativa s o demonstratia,
1.1 in concentrul 0-31; 572 ‘
-1 e oy ; exercitiul,
\ S——— - exercitii de aflare a numarului necunoscut folosind problematizarea, }
: 1.2. | metoda balantei; : — evaluare |
rezolvarea de probleme cu o singuri operatie cu Jocul:didactic tiva
1.3: AR aER g peraf htkale: sumativa |
suport intuitiv; f :
16 ; ; w5 o ise de lucru. ‘
-6. - recunoasterea efectului fortei gravitationale asupra aplicali
corpurilor de pe Pdmant — caderea libera e 3
multimedia, \
videoproiector,
cmputer, tabla
interactiva
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forme de
organizare:

individual, frontal,

in perechi, pe
grupe

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE

Obiecte, contructii folosind
materiale usor de prelucrat si
tehnici simple: decupare,
lipire, snuruire, impletire

Trasura Cenugdresei
Mingea de tenis

Cei trei purcelugi — masti
pentru dramatizare

2.1.
22.
2.3.
24.
2t5:

- realizarea de aplicatii in oglinda. atunci cand sunt
fericit/Chipul meu atunci cand sunt trist;

- realizarea de benzi desenate prin care sa redea
etapele unei intdimpliri triite;

- participarea la lucriri colective;

- explicarea semnificatiilor propriilor lucréri/creatii;

- realizarea unor compozitii, individual/in perechi/in
grup, folosind tehnici variate — Exemplu: stropire,
suflare, stampilare, tragere si zgariere, amprentare cu
frunze, fructe, legume, obtinerea formelor spontane
prin presarea hartiei, dactilopictura, modelaj,
decolorare cu pic etc.

- folosirea liniei cu scop de contur si cu scop
decorativ in aplicatii/compozitii liber alese;

- realizarea de colaje bidimensionale si
tridimensionale din hartie de diferite tipuri;

- utilizarea unor tehnici accesibile de decupare dupa
contur, rularea hartiei, origami, modelaj etc., in
functie de nevoile/optiunile copiilor;

- confectionarea de jocuri si jucdrii din diverse
materiale, prin tehnici accesibile
Exemplu: ,,Omida”, ,,Albina”, ,,Tintar”, ,,Puzzle”,
,Carti de joc” etc.

- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte
confectionate;
- folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obfine

fasii;

procedurale:
explicatia,
demonstratia,
conversatia,
activitatea
practicd, jocul de
rol

materiale: coli
colorate, ata,
acuarele, pensule,
lipici, foarfece,
creioane

forme de
organizare:
individual, frontal,
in perechi, pe
grupe

observare
sistematica

proba practica
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MUZICA SI MISCARE

- insugirca dupa auz a cantecelor, prin demonstrarea

1. | Cantarea vocali in grup. lor de citre cadrul didactic sau cu ajutorul prolc.cdt?rale.
Miscare pe muzica. Migcari mijloacelor tehnice, urmati de preluarea intuitiva / SEp ICHES)
libere, miscdri sugerate de text, receptarea lor de citre copii; ;onv:r:iirt;ai,a
de ritm, dansuri - crearea unei atmosfere propice insusirii cantecului, e;z::ci wl ;'o::ul
prin prezentarea unor materiale muzicale sau did t! )
Elemente de limbaj muzical. 14 ilustrative potrivite; Iodpue observare
Improvizatia spontana colectiva & - insugirea cntecelor pe traseul: colectiv — grupuri e sistematica
2.1. | mici- colectiv '
Melodia - sunete inalte/ joase i - reproducerea in grup a cintecelor insugite intuitiv, SS;‘i:aeiLUCN,
s respectand sincronizarea - dialog intre grupe, sugerat P It ! i
Dimineata 3.4. | de textul cintecului - executarea unor migcari m: s evaluare orala
La padure sugerate de text; Videoprolecior,
s 6 i3 computer
- crearea spontand a unei linii melodice simple sau a
unor combinatii ritmice de silabe onomatopeice, f d
insotite de migcare - gruparea unor migciri sau sunete oree B .
astfel incét s@ genereze un dans liber pe linii odr.gz;n:;lzar;.
melodice proprii, simple - asocierea unor migcari i ualll,_ ontal,
ritmice sau sunete in relatie cu povesti, poezii, e e
cantece - discutii despre propriile creatii, analiza si gpe
aprecierea lor
DEZVOLTARE PERSONALA
1. | Reguli de igieni personali - recunoasterea in imagini a respectarii/incalcarii procedurale:
Transmiterea unor mesaje regulilor de igiend personald; conversaia, observare
verbale si nonverbale despre - desenarea unor personaje care respectd/ nu respecta | discutia colectiva, sistematica
diferite experiente de viata 1.2. regulile de igiend personala; dezbaterea, jocul
219, - jocuri creative: “Ce s-ar intdmpla daca nu ar exista | de rol
sapunul?”, , Imagineazi-{i cd sapunul ar conduce
lumea”, “In geanta ta descoperi ci o periuta de dini | materiale: evaluare orala
iti vorbeste...” fise de lucru,
2. | Ce stiu despre colegii mei? - rebusuri, concursuri despre reguli simple de igiend; | aplicatie
- realizarea unor colaje, desene, sloganuri/cuvinte multimedia,
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DEZVOLTARE PERSONALA

Profesor inv.primar: Todosia Daniela

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Data: 22.11.2024

Clasa: I P

Aria curricularia: Om §i societate

Disciplina: Dezvoltare personala

Unitatea tematici: ” Un mediu curat- un corp sanatos”
Subiectul lectiei: Igiena personala

Tipul lectiei: mixta

Scopurile lectiei:

4 Identificarea unor reguli de igiena personala
4 Dezvoltarea de comportamente de protejare a sinatatii personale si a mediului inconjurator

Competente generale:

e Formarea si consolidarea deprinderilor de recunoastere a unor obiecte de igiena personala

Competente specifice:

1.1 Identificarea unor obiecte si activitdti simple de igiend personala
1.2 Punerea in practici a unor norme elementare de conduita in contexte familiare
1.3 Respectarea unor reguli de igiena personala.
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Obiective operationale:

0:- Sa ordoneze cuvintele proverbului despre sanatate;

0:- Sa identifice reguli igienico-sanitare si de prevenire a imbolnavirilor;

O3- Si formuleze enunturi, pareri, referitoare la incalcarea regulilor de igiena personala ;
Oas- Si redea printr-un desen raspunsurile ghicitorilor, referitoare la obiecte de uz personal ;
Os- Si interpreteze cantecul ,,Miinile noi le spalam ”, asociind migcarea sugerata de text.

Strategii didactice:

e Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, expunerea,observatia dirijata,problematizarea .

e Mijloace de invatamant:fise de lucru,markere, flipchart, videoproiector, laptop, creioane colorate, jetoane .
e Forme de organizare: frontal, individual.

e Forme de evaluare: observarea sistematica, evaluare orala, aprecieri individuale si globale

e Resurse:
-Temporale: 45 minute
-Umane : 26 elevi
-Bibliografice :
4 MECTS -, Programa pentru disciplinele: Educatie pentru societate,aprobata prin ordinual ministmalal nx .

3418/19.03.2013”, Bucuresti, 2013.
4 Adina Grigore, Cristina Toma, Ioana Neagoe, Claudia Negritoiu, Caiet de lucru cls.a 11 a, Editara Axs Lo,
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DESFASURAREA LECTIEI

a obiectivelor

obiectivele urmdrite pe parcursul
desfasurarii acesteia.

- Se scrie titlul pe tabla :
personala” .

-Se anunta elevii ca azi vor invita
reguli  igienico-sanitare  pentru
prevenirea imbolnavirilor si

”Igiena

Nr. | Momentele lectiei | Ob. Detalieri de continut Metode si | Mijloace de | Forme | Evaluare
crt. Op. procedee | inviatamant de
didactice organiza
re
1. | Momentul - Se asigura un climat educational | conversatia
organizatoric favorabil unei bune desfasurari a

lectiei.

- Se pregatesc materialele necesare.

2. | Captarea atentiei O: |- Se vor aseza pe tabla niste jetoane | conversatia | jetoane frontal observare
cu cuvinte, elevii avand sarcina de a | exercitiul sistematica
le aranja in ordine, pentru a scrie aprecieri
corect proverbul despre globale
sanatate.(Sandtatea este cea mai
mare avutie.)

- Se discutd apoi despre mesajul pe
care-] transmite proverbul.
3. | Anuntarea temei si - Se anunta titlul lectiei §i|conversatia frontal
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mentinerea sanatatii, pentru a creste
frumos si armonios.

4. | Dirijarea invitirii | O2 | - Se prezintd elevilor, cu ajutorul | expunerea | laptop, frontal observarea
videoproiectorului, un material ppt | observatia | videoproiec- sistematica
despre igiena personala. exercitiul | tor, aprecieri
-Se discuta despre obiectele de uz individua | individuale
personal. 1

O3 |- Se citeste un text din care reiese b
incalcarea regulilor de igiend exerciiul fisa cu textul | frontal | aprecieri
personala. individuale

5. | Realizarea feed- O4 |- Se va realiza prin rezolvarea unei | exercitiul fise de lucru | individu-

back-ului fise de lucru. creioane al aprecieri
colorate individuale

6. | Incheierea -Se fac aprecieri referitoare la | conversatia frontal | aprecieri

activitatii comportamentul copiilor si la modul globale
implicarii in activitate. aprecieri
-Se interpreteazd cantecul “Mainile individuale
Os | noi le spilim”, asociind migcarea | cAntare
sugerata de text. vocala

-Se impart stimulente .
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ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE

Profesor inv.primar: Todosia Daniela
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Data: 22.11.2024

Clasa: 1D

Aria curriculara: Arte si tehnologii

Disciplina: Arte vizuale si abilitati practice

Unitatea tematica: Un mediu curat- un corp sanatos

Subiectul lectiei: Colaj-"Omul de zapada”( decupare, lipire, colorare, asamblare)
Tipul lectiei: formare de priceperi si deprinderi

Scopurile lectiei:
4 Realizarea colajului ” Omul de zdpada ” , folosind tehnici combinate .
4 Manifestarea liberi a ideilor si triirilor personale, apeland la forme simple de exprimare specifice

artelor.
Competente specifice:
2.1. Explorarea unor caracteristici/ proprietati ale materialelor in diverse contexte;
2.3. Realizarea de produse utile si/sau estetice combinand materiale usor de prelucrat si tehnici

accesibile;
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2.6. Participarea la activitati integrate adaptate nivelului de varsta, in care se asociazi elemente de

exprimare vizuald, muzicald, verbald, kinestezica.

Obiective operationale:

0:- Sa precizeze etapele de lucru parcurse pentru realizarea lucririi;

O:- Sa aplice tehnici de lucru adecvate( conturare, decupare, lipire, asamblare);

0;- Sa realizeze lucrarile propuse, in mod original, respectind tema si subiectul lectiei;
04- Sa manuiasca atent, eficient, instrumentele si materialele de lucru.

Strategii didactice:

o Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia,demonstratia, observatia sistematica a
comportamentului elevului, munca independenta, instructajul verbal, evaluare reciproca
Mijloace de inviatamant: flipchart, , laptop ,videoproiector,carton colorat, hartie colorata,foarfece,lipici,

plansa cu anotimpul iarna, caiet de lucru AVAP, carioci
¢ Forme de organizare: activitate frontald, individuala.
o Forme de evaluare : observarea sistematica, evaluare orald, aprecieri individuale §i globale, autoevaluare
o Resurse:

-Temporale: 45 minute

-Umane : 26 elevi

Bibliografie:

4 Programa scolara pentru disciplina Arte Vizuale si Abilitati Practice, aprobata prin Ordinul ministrului

nr.3418/19.03.2013
4 Adina Grigore, Augustina Anghel, Caiet de lucru pentru clasa a II-a, Arte Vizuale si Abilitati Practice, Editura

Ars Libri, 2014

' Scanned with
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Desfisurarea lectiei

Nr. | Momentele lectiei | Ob. Detalieri de continut Metode si | Mijloace | Formede | Evaluare
crt. Op. procedee | deinviti- | organiza-
didactice mant re
1. | Momentul - Se asigura conditiile optime pentru | conversatia
organizatoric desfasurarea activitatii- pregatirea
materialelor necesare desfagurarii
activitatii .

2. | Captarea atentiei - Se prezinta o plansd cu o imagine [ conversatia | plansa cu | frontal observare
ce sugereazd anotimpul iarna §i se | auditia imagine de sistematica
propune spre audiere céntecul iarna aprecieri
”Omul de zapada”. laptop globale
- Solicit identificarea personajului
lipsd(omul de zapada).

3. | Anuntarea temei $i - Se precizeaza ca la activitate vor | conversatia frontal

enuntarea realiza oameni de zapada, utilizand
obiectivelor tehnici de lucru cunoscute: decupare,
urmairite lipire,colorare, asamblare. Inainte de
executarea lucrdrii va trebui sa
cunoasca foarte bine pasii de urmat
pentru a realiza o lucrare frumoasa.
4. | Dirijarea invatirii observarea | carton frontal observarea
0, | -Intuirea materialului dirijata colorat sistematica a
Se va intui materialul existent:carton lipici comportamen
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O: | colorat, sabloane, creioane colorate, foarfece individual [ -tului elevilor
carioci, hartie colorata, dischete albe. ornamente
O3 | - Demonstratia si explicarea modului | exercitiul plansa cu
de lucru. etapele de
Os | -Realizarea lucririi lucru
Elevii vor parcurge etapele necesare creioane aprecieri
realizarii omului de zépada: colorate individuale
e Lipirea celor trei cerculete pe | demonstratia | hartie individual
cartonul colorat explicatia colorata
e Colorarea nasului, a ochilor i
a palariei
e Decuparea bratelor si lipirea o.bservar'ezi
lor sistematica a
e Adiugarea altor elemente de | €X°T citiul frontal comportamen
Hecwsi explicatia -tului elevului
instructajul proba practica
verbal
Evaluarea - Se prezinta criteriile de evaluare lucrarile individual | evaluare
lucrarilor ale lucrarilor: conversatia | elevilor reciproca
e Respectarea temei frontal
e Finalizarea lucrarilor aprecieri
e Corectitudinea executiei individuale
e Aspectul estetic autoevaluare
e Originalitatea lucrarii
- Se expun lucrdrile finalizate,
analizindu-se produsele activitatilor. \
Incheierea - Se fac aprecieri referitoare la conversatia frontal \ aprecieri "
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activitatii

comportamentul copiilor si la modul
implicérii in activitate.

- Se interpreteaza cantecul "Omul
de zapada”, asociind miscarea
sugerata de text.

aprecierea
verbala

individual

globale
aprecieri
individuale
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