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Locul de munca vizat /

Domeniul ocupational

Experienta profesionald

Perioada | 11.2020 - 12.2020
Functia sau postul ocupat | Formator - Examinator curs ECDL

Acbvitali si responsabilitali principale [Elaboreaza materialele necesare predarii cursului; Stabileste structura cursurilor, in conformitate cu
graficul de desfagurare a activitatjlor prevazute in proiect; Se implica activ si eficient in cursurile de
ormare profesionald; Intocmeste testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate;

Jine evidenta documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor; Elaboreaza propuneri pentru

alte nevoi identificate in timpul trainingului si face propuneri de dezvoltare; Completeaza catalogul
participantilor la instruire cu rezultatele evaluérilor periodice $i cu prezenta acestora.

Numele §i adresa angajatorului | Asociatia de prietenie Romano-Franceza Romfra, Str. Mihail Kogainiceanu nr. 46-48, Alexandria,
Judetul Teleorman.
- Perioada | 01.09.2020 - prezent
Functia sau postul ocupat | Profesor titular de biologie

Numele si adresa angajatorului | Scoala Gimnaziala "Gheorghe Comeliu® Domnesti, Jud. lifov
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Educatie
02122019 - 1007202

Funcia sau postul ocupat | Formator curs "Operator Introducere Validare si Prelucrare Date" din cadrul

proiectului cod SMIS 102081 ,Un viitor mai bun prin eforturi comune in municipiul
Rogionii de Vede”, POCU/20/4/2

Activitay i responsabilitall principale [laboreaza materialele necesare predarii cursului; Stabilegte structura cursurilor, in conformitate cu
graficul de desfagurare a activitatilor prevazute in proiect; Se implica activ si eficient in cursurile de
ormare profesionala; Intocmeste testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate;

ine eviden{a documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor; Elaboreaza propuneri pentru

alte nevoi identificate in timpul trainingului gi face propuneri de dezvoltare; Completeaza catalogul
participantilor 1a instruire cu rezultatele evaluarilor periodice §i cu prezenta acestora.

Numele gi adresa angajatorului | Asociafia de prietenie Romano-Franceza Romfra, Str. Mihail Kogélniceanu nr. 46-48, Alexandria,
Judetul Teleorman.

092019 - 10201

Funclia sau postul ocupat | Formator curs “DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DIGITALE IN RANDUL TINERILOR SI
CONSILIERE PRIVIND CARIERA”

Activitali i responsabilitall principale [Elaboreaza materialele necesare predarii cursului; Stabileste structura cursurilor, in conformitate cu
graficul de desfagurare a activitailor prevazute in proiect; Se implica activ i eficient in cursurile de
ormare profesionald; Intocmegte testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate:

Tine evidenta documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor; Elaboreaza propuneri pentru

alte nevoi identificate in timpul trainingului si face propuneri de dezvoltare; Completeaza catalogul
participantilor la instruire cu rezultatele evaluarilor periodice i cu prezenta acestora.

Numele §i adresa angajatorului | Asocialia de prietenie Romano-Franceza Romfra, Str. Mihail Kogalniceanu nr. 46-48, Alexandria,
Ju_detul Tel_aarman.

| c—




15.01.2019 - 12.07.2019

Formator curs "Operator Introducere Validare gi Prelucrare Date”™ din cadrul
proiectului cod SMIS 102081 ,Un viitor mai bun prin eforturi comune In municipiul
Rogioni de Vede", POCU/20/4/2

WMWMWM Stabilegte structura cursurilor, in conformitate cu
yraficul de desfasurare a activititlor prevazute in prolect, Se implica activ §i eficient in cursurile de

» profesionald. Intocmeste testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate,
ine Mﬂmtﬂ documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor, Elaboreaza propunen pentru

alte nevol identificate in timpul trainingului $i face propuneri de dezvoltare; Completeaza catalogul
participantilor 1a instruire cu rezultatele evaluarilor pernodice $i cu prezenta acestora

Asociatia de prietenie Romano-Franceza Romira, Str. Mihail Kogainiceanu nr. 46-48, Alexandria,
Judetul Teleorman.

Perioada | 12.2018 - 01.2019

Funqm $au postm oam Formator - Examinator curs ECDL

) materialele necesare predarii cursului; Stabileste structura cursurilor, in conformitate cu
ahc dedesfmfmamtawrprevammn proiect; Se implica activ si eficient in cursurile de

are profesionald; intocmeste testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate;

Tine evidenta documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor, Elaboreaza propuner pentru
alte nevoi identificate In timpul trainingului si face propuneri de dezvoltare; Completeaza catalogul
participantilor la instruire cu rezultatele evaluarilor periodice $i cu prezenta acestora.

Numele §i adresa angajatorului | Asociatia de prietenie Romano-Franceza Romfra, Str. Mihail Kogainiceanu nr. 46-48, Alexandria,
Judetul Teleorman.

e prm2on2- 3112200
Funcla sau postul ocupal Director comercial

Actvitay §i responsabilitali principale [Planificarea, organizarea, coordonarea si controlul activitatilor de marketing, aprovizionare si desfacere
vanzari) din cadrul organizatiei, precum si negocierea, incheierea si asigurarea derularii contractelor.
\ctivitay de formare continua a angajatilor la locul de munca.

S.C. EUROAGRA 2000 S.R.L., Alexandria, Teleorman.

Numele §i adresa angajatorului

Nmmle;iadrmmgaiaw

Tipul activitati mnclmﬂdem Companie producatoare de produse de panificatie si patisene
1.06.2018.1009.2018
Funclia sau postul ocupal Formator curs ,Operator la prepararea produselor zaharoase” - in cadrul proiectului cod
SMIS 102081 ,Un viitor mai bun prin eforturi comune in municipiul Rogioni de Vede',
POCU/20/4/2
Activital sl responsabilitali pnincipale Elaboreaza materialele necesare predari cursului de Operator la prepararea produselor zaharoase;

Stabileste structura cursurilor, In conformitate cu graficul de desfasurare a activitatlor prevazute in
rolect, Intocmeste testele de evaluare; Intocmegte raportul lunar de activitate;

ine evidenta documentelor /materialelor necesare organizarii cursurilor; Elaboreaza propuneri penfru
alte nevoi identificate In timpul trainingului $i face propunen de dezvoltare, Completeaza catalogul
narticipantilor la instruire cu rezultatele evaluarilor periodice §i cu prezenta acestora.

Numele §i adresa angajalorulul Asociajia de prielenie Romano-Franceza Romfra, Str. Mihail Kogalniceanu nr. 46-48, Alexandria,
deful Teleorman.

0102017300120

Funclia sau postul ocupat Formator curs ,Brutar” - In cadrul proiectului cod SMIS 102081 ,Un viitor mai bun pnn
aforturi comune In municipiul Rosiorii de Vede", POCU/20/4/2

i malerialele necesare predani cursului de brutar, Stabileste structura cursurilor, in

hrrmmo cu graficul de desfagurare a activitaglor prevazute in proiect, Se implica activ §i eficient In

urile de formare profesionala; Intocmeste testele de evaluare; Intocmeste raportul lunar de activitate,
ine evidenta documentelor /matenalelor necesare organizari cursunior; Elaboreaza propuner pentru

alte nevol identificate In timpul trainingului §i face propuneri de dezvoltare, Completeaza catalogul

varticipantilor |a instruire cu rezultatele evaluanior periodice §i cu prezenta acestora.

oiaba de prielenie Romano-Franceza Romfra, Sir. Mihall Kogainiceanu nr. 46-48, Alexandna,

udeful Teleorman.

Penoada |25.10.2014 - 24.04.2015
Funcya sau postul ocupat | Expert pe termen scurt - formator/examinator ECDL

Activithll ¢ responsabliitay pancipale [Organizarea §i deslagurarea activitaplor de lormare §i certificare a compelenielor digitale, animarea
sesiuniior de formare on-line, realizarea de rapoarte de actvitate §i fise de pontaj in conformitate cu
nstruchunile AMPOSORU
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Numele §i adresa angajalorulul




nspectoratul Scolar Judetean Teleorman, Alexandria, Str. Carpatj, nr. 15.
“rolect cu finantare europeana cod POSDRU 153/1.1/5/142344

8.11.2011 - 30.04.2012

Expert pe termen scurt - formator/examinator ECDL

Activitali si responsabilitai principale | Proiectarea si organizarea activitatilor de formare; Realizarea activitatilor de formare; Organizarea
sesiunilor de evaluare si intocmirea documentelor de raportare i evidenta a activitatilor de
formare/evaluare; Furnizarea de feed-back in vederea ameliorarii programului de formare.

Casa Corpului Didactic Teleorman - Str. Carpaf, Nr. 15, Alexandria.
Proiect cu finantare europeana cod POS DRU/.3/S/61602;
26.04.2010-10.01.2012
Wanagervinaa
Planificarea, organizarea, coordonarea si controlul activitatii echipei de vanzari,
S.C. COMALAT S.R.L., Nanov, Teleorman.

Companie producatoare de lactate $i branzetun.

_ Perioada | 2007- 2010
Functia sau postul ocupat | Ofiter
Numele $i adresa angajatorului | Serviciul Roman de Informatji

2000200

Functia sau postul ocupat | Profesor titular de biologie

Numele i adresa angajatorului | Scoala nr. 5 Alexandria, judetul Teleorman
- Tipul activitalii sau sectorul de activitate | Educafje

Educatie si formare

Calificarea / diploma obtinuta

Numele $i tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada | 2021
Calificarea / diploma obfinutd | Cursul CRED - Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti

Numele si tipul institutiei de invatamant | CCD - ILFOV
/ furnizorului de formare

1

2021
Corsor ADSE - A Doua Sansé pentru Educatie
Fundatia Convergente Europene - Bucuresti

Calificarea / diploma obtinutad | Certificat ECDL Complet (European Computer Driving Licence);
Certificat Examinator autorizat ECDL,;
Certificat Formator de Formatori.

Numele si tipul institutiei de invatamant | Asociatia de prietenie Romano-Franceza ,ROMFRA" Alexandria.

/ furnizorului de formare

201
Calificarea / diploma obtinuta | Certificat MANAGER DE PROIECT

Numele si tipul institutiei de invatdmant | Asocialia de prietenie Romano-Franceza ROMFRA" Alexandria.
/ furnizorului de formare

20062008

Calificarea / diploma obtinutd | DIPLOMA DE MASTER - ,Managementul activitalii de informalii pentru securitatea naionala”
Disciplinele principale studiate / | Certificat de competenta lingvistica (Limba engleza) obtinut in cadrul cursului,
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

20

Calificarea / diploma obtinutd | Curs de formare profesionala in vederea utilizarii §i elaborarii materialelor educationale AelL.;

Numele si tipul institutiei de invatamant | SIVECO Romania
/ furnizorului de formare

Academia Nationala de Informatji ,Mihai Viteazul® Bucuregt:.




Penoada | 2004

Calificarea / diploma ob{inutd | Curs de initiere in utilizarea calculatorului gi a softurilor educationale;

Numele $i tipul institutiei de invatamant | Casa Corpului Didactic Teleorman;
/ furnizorului de formare

Perioada | 2002

Calificarea / diploma obtinutad | Certificat de acordare a definitivarii in invatdmant

Numele §i tipul institutiei de invalamant | Facultatea de Biologie, Universitatea Bucuresti
/ fumnizorului de formare

1996.2000
Calfficarea / diploma obtinutd | Diploma de Licenta - Licentiat in Biologie;

Facultatea de Biologie, Universitatea din Bucuresti.
/ furmizorului de formare

Limba nglez

Sorers

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
i Limba engleza | || Utizator ||  Utilizator Utilizator Utiizator [, Utilizator
& experimentat experimentat independent independent independent
_ (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin{a Pentru Limbi Straine

Competente si abilitati sociale | Activitatea desfagurata pana in prezent a implicat existenta si dezvoltarea unor aptitudini de
comunicare interpersonala, lucru in echipa si coordonare de grup.

Competente si aptitudini | Experienta in managementul echipei.
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice | Aptitudini tehnice generale.
Permis(e) de conducere | Permis de conducere: categoria ,B",




