Fundamentarea disciplinei optionale ,,Ora de stiut”

Argument: Necesitatea si relevanta disciplinei optionale pentru dezvoltarea elevilor

,Ora de stiut” este o disciplind integratd, cu accent pe stiintele naturale, tehnologie,
inginerie si matematica (STEM), avand scopul de a rdspunde unor nevoi critice ale elevilor din
gimnaziu:

1. Riispuns la nevoile educationale contemporane Intr-o lume caracterizata de schimbiri rapide,
elevii sunt expusi unei avalanse de informatii prin intermediul mass-media si internetului. ,,Ora de
stiut” 11 ajutd sa identifice surse de informatie credibile si sa dezvolte o gindire critica, necesard
pentru a naviga In societatea digitald. Studiul temelor precum criza climaticd, poluarea cu mase
plastice si impactul pandemiei COVID-19 le oferd instrumentele necesare pentru a intelege si
analiza fenomenele complexe ale lumii actuale.

2. Sustinerea dezvoltarii competentelor STEM Disciplina abordeaza teme stiintifice si
tehnologice in mod interdisciplinar, pundnd accent pe competentele STEM (stiinta, tehnologie,
inginerie, matematicd). Acestea sunt din ce in ce mai cautate pe piata muncii, iar dezvoltarea lor la
o varsta frageda contribuie la formarea unei generatii pregatite pentru profesii emergente, precum
cele din domentiile inteligentei artificiale, energiei sustenabile sau explorarii spatiale.

3. Cresterea alfabetizarii stiintifice Conform strategiei ,,Romania Educatd,” una dintre prioritati
este imbunatatirea gradului de alfabetizare functionald. ,,Ora de stiut” joaca un rol crucial in
cresterea alfabetizarii stiintifice prin activitati practice si interactive. Elevii sunt provocati sa
interpreteze grafice, sa rezolve probleme bazate pe date reale si sd argumenteze solutii pentru
problemele comunitatii lor.

4. Dezvoltarea gandirii critice si rezolvarea problemelor Aceasta disciplind stimuleaza elevii sa
formuleze Intrebari, sd analizeze cauze si efecte si sd gaseasca solutii la probleme reale. Temele
legate de resursele naturale, economia circulard sau explorarea spatiului ii determina sa isi
dezvolte creativitatea si sa aplice metode stiintifice pentru rezolvarea problemelor.

5. Promovarea educatiei interdisciplinare Prin conectarea mai multor domenii (stiinte naturale,
tehnologie, geografie, arte), elevii 1si dezvoltd o perspectiva holisticd asupra lumii. De exemplu,
analiza extinctiilor include concepte din biologie, geografie si istorie, iar tema poludrii cu mase
plastice implicad cunostinte de chimie, ecologie si geografie.
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6. Adaptarea la nevoile unei societiti in schimbare Pe masurd ce Uniunea Europeana
promoveaza prioritati precum ,,European Green Deal” si tranzitia digitala, elevii trebuie sa fie
pregatiti sd participe activ in societate. Prin teme precum ,,Gestionarea resurselor de apa” sau
»Agricultura viitorului,” ,,Ora de stiut” contribuie la dezvoltarea cetdtenilor responsabili si
implicati.

7. Impact asupra motivatiei elevilor Structura inovativd a disciplinei, bazatd pe activitati
practice, experimente, colaborare in echipd si utilizarea tehnologiei, face ca invatarea sa fie
atractiva si relevanta pentru elevi. Acest lucru stimuleazad motivatia intrinseca si interesul pentru
cunoastere, contribuind la succesul scolar.

Aceasta disciplind este, asadar, o investitie In viitorul elevilor, oferindu-le atat cunostintele,
cat si competentele necesare pentru a deveni cetiteni informati, responsabili si inovatori. Ai
nevoie de completari pentru alte sectiuni sau alte detalii?
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Obiectivele disciplinei “Ora de stiut”de , in raport cu
interesele elevilor si nevoile societatii.

1. Dezvoltarea gandirii stiintifice si critice: Elevii invatd sa formuleze si sa sustind
argumente bazate pe fapte stiintifice, s rezolve probleme cotidiene si sd dezvolte solutii
inovatoare.

2. Formarea de competente interdisciplinare: Integrarea cunostintelor din chimie, fizica,
biologie, geografie si tehnologie permite abordarea unor teme complexe, cum ar fi
sustenabilitatea resurselor sau colonizarea spatiului.

3. incurajarea utilizirii tehnologiilor moderne: Elevii lucreazi cu platforme digitale si
resurse precum Digipedia si participa la activitati practice in centre de cercetare.

Competentele dezvoltate in cadrul disciplinei

“Ora de stiut”

Disciplina optionala ,,Ora de stiut” dezvolta o gama variata de competente generale si
specifice, care se axeazd pe alfabetizarea stiintifica, rezolvarea problemelor, gandirea critica si
interdisciplinaritatea. Aceste competente sunt structurate astfel:

Competente generale

1. Utilizarea terminologiei stiintifice pentru dezvoltarea unei perceptii corecte asupra
fenomenelor din mediul inconjuritor si societate:
o Elevii invata sa selecteze informatii relevante, sa utilizeze corect termenii stiintifici
si sd inteleaga conceptele de baza din stiinte.
o Se formeaza capacitatea de a analiza si interpreta fenomene si procese din naturd si
societate, folosind limbajul specific stiintelor.
2. Rezolvarea situatiilor problema din viata cotidiana, utilizind informatii stiintifice:
o Elevii aplica metode si tehnici stiintifice pentru a identifica solutii la probleme
complexe, precum poluarea sau gestionarea resurselor naturale.
o Se dezvolta abilitati practice si aplicative prin experimente, activitati hands-on si
utilizarea tehnologiei.
3. Adaptarea la noi contexte sociale si de mediu prin corelarea proceselor si
fenomenelor cu informatii stiintifice:



o<

ora de
stiuf
o Elevii inteleg relatia dintre activitatile umane si mediul natural, fiind capabili s
propuna solutii viabile pentru provocarile actuale, cum ar fi schimbarile climatice
sau sustenabilitatea.

Competente specifice

1. Selectarea informatiei relevante pentru tematici stiintifice:
o Utilizarea surselor credibile, cum ar fi platformele educationale (Digipedia),
enciclopediile online si alte resurse digitale.
2. Formularea unui demers argumentativ stiintific:
o Redactarea si sustinerea de texte argumentative si prezentari care abordeaza
fenomene si procese stiintifice.
3. Prezentarea structurata a fenomenelor naturale si socio-economice:
o Utilizarea TIC si a metodelor grafice (harti conceptuale, organizatoare de tip cauza-
efect) pentru sintetizarea informatiilor.
4. Investigarea si analizarea proceselor si fenomenelor stiintifice:
o Realizarea de experimente simple si interpretarea rezultatelor pentru a Iintelege
procese precum fotosinteza, gravitatia sau impactul poludrii cu mase plastice.
5. Identificarea relatiilor cauza-efect:
o Analiza interdependentelor dintre factorii naturali si cei sociali pentru a intelege
impactul activitatilor umane asupra mediului.
6. Formularea solutiilor pentru probleme din realitatea inconjuratoare:
o Propunerea unor strategii de reducere a poluarii, gestionarea eficienta a resurselor
naturale si adoptarea unui comportament responsabil fatd de mediu.
7. Dezvoltarea abilititilor de colaborare si lucru in echipa:
o Participarea la proiecte de grup, ateliere interactive si dezbateri pe teme stiintifice.
8. Integrarea tehnologiei in procesul de invatare:
o Utilizarea platformelor digitale, aplicatiilor educationale si altor instrumente TIC
pentru prezentdri, cercetari si proiecte.

Aceste competente contribuie la formarea unor elevi bine pregatiti pentru cerintele unei
societdti moderne, oferindu-le atat cunostinte, cat si abilitati practice necesare in viata personala si
profesionala.
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Legatura disciplinei optionale ,,Ora de stiut” cu alte discipline
(interdisciplinaritate)

,,Ora de stiut” reprezinta un exemplu de disciplina interdisciplinara care integreaza
cunostinte din mai multe arii curriculare, contribuind la formarea unei perspective unitare asupra
lumii. Aceasta disciplind ajutd elevii sa coreleze concepte si s aplice cunostintele dobandite din
diverse domenii.

1. Stiinte ale naturii (fizica, chimie, biologie)

e Legatura cu fizica:

o Studierea gravitatiei, principiilor energetice si explordrii spatiului (de exemplu,
,Qravitatia — motor al evolutiei Universului” si ,,Planeta Marte — de la explorare la
colonizare”).

o Legatura cu chimia:

o Analiza poludrii cu mase plastice si impactul substantelor chimice asupra mediului

(de exemplu, ,,Poluarea cu mase plastice — o mare problema pentru mediu”).
e Legatura cu biologia:

o Intelegerea proceselor naturale precum fotosinteza sau biodiversitatea, esentiale

pentru viata pe Pamant (de exemplu, ,,Miracolul fotosintezei”).

2. Geografie

e Tematici conexe:

o Analiza distributiei resurselor naturale, impactul activitdtilor umane asupra mediului,
schimbarile climatice si explorarea planetelor (de exemplu, ,,Gestionarea resurselor
de apd” si ,,Programele spatiale — provocarea civilizatiei umane”).

o Contributie:

o Elevii invata sd interpreteze harti, diagrame si date climatice, dobandind o perspectiva

globala asupra provocarilor ecologice si economice.

3. Tehnologie si informatica

e Legitura cu tehnologia:

o Exploatarea resurselor extraterestre, robotica, inteligenta artificiala si tehnologiile
viitorului sunt studiate pentru a dezvolta competente digitale si tehnice (de exemplu,
,Robotii si inteligenta artificiald”).

e Legatura cu TIC:

o Elevii utilizeazd platforme digitale (ex. Digipedia) pentru cercetare si prezentari

multimedia, imbinand cunostintele stiintifice cu cele digitale.
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4. Matematica

e Conexiuni:
o Interpretarea datelor, realizarea de grafice si utilizarea diagramelor pentru a analiza
fenomene precum schimbdrile climatice sau distributia poludrii.
e Impact:
o Dezvoltarea gandirii logice si analitice prin utilizarea datelor numerice in procesele de
luare a deciziilor.

5. Educatie civica

e Legatura cu educatia civica:
o Elevii sunt implicati in dezbateri despre comportamentul responsabil fatd de mediu si
comunitate (de exemplu, ,,Reducerea poluarii prin solutii sustenabile”).
o Impact:
o Formarea unui spirit civic si responsabilitate fatd de resursele planetei.

6. Arte

e Conexiuni:
o Crearea de postere, videoclipuri si materiale educationale vizuale stimuleaza creativitatea si
exprimarea artistica.
e Impact:
o Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si reprezentare vizuala, utilizand stiintele ca inspiratie.

,»Ora de stiut” demonstreaza ca invatarea nu este limitata la o singurd disciplind, ci este o retea de
cunostinte conectate, care ajuta elevii sa inteleaga lumea intr-un mod holistic si aplicativ



